
各種健診（ 検診）の実施について
〈 問い合わせ〉健康ほけん課 保健係　 ☎0 967（ 6 7）27 04

　 特定健診・ 後期高齢者健診、 その他がん検診など について、 次のと おり 実施し ま す。

受診を 希望する人は、 健診申込書の提出またはオンラ イ ンより 申し 込みを お願いし ます。

　 また、 今年度は熱中症対策強化のために、 南阿蘇中学校体育館と 保健セン タ ーで健診

を 実施し ます。 久木野地区の皆さ んには負担を おかけし ますが、 ご理解と ご協力を お願

いいたし ます。 対象者には、 5 月中旬に案内通知を 送付し ています。

●集団健診を希望さ れる人

　 各種健診（ 検診）を 申し 込まれた人には、 8 月中旬に、

問診票送付と あわせて日程・ 会場など を 通知し ま す。

また、 混雑防止のため対象地区外の会場へご案内する

場合があり ます。 ご理解と ご協力の程お願いし ます。

日　 程 対象地区 会　 場

令和8 年 8 月下旬から 9 月中旬までの1 2 日間実施

※今回から 熱中症対策を 行っ た
2 会場での実施と なり ます。

長陽地区／
久木野地区

南阿蘇中第二体育館
（ 旧長陽体育館）

白水地区／
久木野地区

保健セン タ ー

※1 1 月の追加健診は、 特定健診、 肺がん検診、 大腸がん検診のみ実施予定です。 それ以外の検診は 8 月下旬から 9 月中旬までに

実施する集団健診での実施と なり ます。

※健診会場については、 状況により 変更と なる場合も あり ますので必ず通知を 確認く ださ い。

●個別健診を希望さ れる人

　 受診案内・ 受診券は下記表の送付時期に送付いたし ます。

実施期間 健診機関 案内・ 受診券送付時期

特定健診
後期高齢者健診

8 月1 日（ 土）〜令和9 年 2 月 27 日（ 土）
村内医療機関

熊本セント ラ ル病院
7 月末

子宮頸がん検診

1 0 月1 日（ 木）〜令和 9 年 1 月 30 日（ 土） 熊本県総合保健センタ ー

8 月末

9 月1 日（ 火）〜令和9 年 1 月 30 日（ 土） ち が産婦人科

乳がん
マン モグラ フ ィ ー検診

1 0 月1 日（ 木）〜令和 9 年 1 月 30 日（ 土） 熊本県総合保健センタ ー 9 月末

健診結果通知後、 精密検査・ 治療が必要になっ た場合は医療機関をご受診く ださ い。 その際の費用は自己負担と なり ます。

●精密検査で実施さ れる主な検査項目

＊がんが見つけづら い場所にあっ たり 、 分かり づら い形の場合は 1 0 0 % 見つける こ と が難し い

こ と があり ます。 また、 がんでなく ても 検診の結果が「 陽性」と なる場合があり ます。

健診日時のご希望がある人へ

　 日時の希望は健診（ 検診）申し 込み時に

はでき ません。 8 月中旬にお送り する通知

がお手元に届き 次第、 その中に記載し てあ

る「 問い合わせ先」にご相談し てく ださ い。

胃内視鏡検査 … 内視鏡で胃内を直接観察し ます。

生検・ 組織診 … 疑わし い部分を検査し ます。

コルポスコ ープ検査 … 拡大鏡で観察します。

組織診 ………………… 疑わし い組織を採取し て調べます。

胃がん 子宮がん

大腸内視鏡検査 … 肛門から内視鏡を挿入し 大腸内を観察します。

生検・ 組織診 …… 疑わし い部分を検査し ます。

乳房Ｘ 線検査 …… 乳房の上下・ 左右をはさ んでＸ 線撮影 

します。

乳房超音波検査 … 超音波で乳房の状態を調べます。

細胞診 …………… 乳頭から 分泌物や疑わし い部分を検査

します。

大腸がん 乳がん

CT 検査 …………… 体を輪切りにするよう に X 線撮影を行います。

気管支内視鏡検査 … 内視鏡で気管支内を直接観察します。

肺がん

がん検診は早期発見・
早期治療が大切です!!

各種健診
申し 込みフ ォ ーム
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●健診当日は、 新型コ ロナウイ ルス感染症感染予防策を 講じ ながら の実施を 考えており ます。

●申し 込みを さ れた人でも 、 健診前日、 当日に発熱や咳など の症状がある 人は、 受診を お断り

さ せていただく 場合がございます。 ご了承く ださ い。

新型コ ロナウイ ルス感染症の対策について

●各種健診（ 検診）の内容について

　 本年度実施する、 健診（ 検診）の項目は次のと おり です。「 特定健診」「 後期高齢者健診」「 乳がんマン モ

グラ フ ィ ー検診」「 子宮頸がん検診」は、 集団健診のほか、 医療機関での個別健診が可能です。 内容およ

び申し 込みについて不明な点などあり まし たら 、 健康ほけん課 保健係までお問い合わせく ださ い。

健　 診　 名 対象者 個人負担 検査内容 健診費用額 備　 　 　 　 考

生
活
習
慣
病
健
診

国保若者健診
2 0 〜3 9 歳

国保加入者
基本

1 ,5 0 0 円

継続受診＊1

8 0 0 円

血圧、 身体測定

尿検査、 血液検査

心電図、 眼底検査

（ 人間ド ッ ク 標準コ ース

と 同様の内容です）

1 0 ,1 2 0 円

特定健診
4 0 〜7 4 歳

国保加入者

個別健診における 特定健診は、 医療機

関によ り 心電図・ 眼底検査がない場合

があり ます。

※国民健康保険から 社会保険に 切り 替

わっ た人は、 特定健診を 受診でき ません。

後期高齢者健診
後期高齢者

保険加入者
8 0 0 円 8 ,0 3 0 円

後期高齢者健診の心電図は、 医師が必

要と 判断し た場合に実施し ます。

また、 眼底検査が必要な人は後日、 健

診結果に記載し お知ら せ致し ます。

が
ん
検
診

結核・ 肺がん検診 4 0 歳以上 5 0 0 円 胸部のエッ ク ス線検査 2 ,2 0 0 円 肺がん検診は結核検診を 兼ねています。

胃がん検診 4 0 歳以上 1 ,4 0 0 円
胃部のエッ ク ス線検査

 （ バリ ウム飲用）
5 ,0 6 0 円

大腸がん検診 4 0 歳以上 3 0 0 円 便潜血検査（ 2 日分） 1 ,8 4 8 円

乳
が
ん
検
診

乳がん

エコ ー検診＊2

3 0 〜3 9 歳 の

女性

集団検診

8 0 0 円

乳房の超音波検査

（ 視触診なし ）
4 ,2 9 0 円

3 0 〜3 9 歳の人の乳がん検診は、 集団

検診のみと なり ます。

乳がん

マンモグラ フ ィ ー

検診＊2

4 0 歳以上 の

女性

集団検診

1 ,4 0 0 円

乳房のエッ ク ス線検査

（ 視触診なし ）

4 0 代 6 ,3 8 0 円
50 代以上 4 ,2 9 0 円

個別検診

1 ,6 0 0 円
（ 10 月〜）

乳房のエッ ク ス線検査

（ 視触診なし ）

4 0 代 8 ,0 3 0 円
50 代以上 5 ,9 4 0 円

乳がんマン モグラ フ ィ ー検診は 4 1 歳、

子宮頸がん検診は 2 1 歳の女性が無料

です。

［ 乳がん検診の禁忌事項］

・ 妊娠中、 授乳中、 卒乳 3 カ 月以内の

人はお控えく ださ い。

［ 子宮がん検診の注意事項］

・ 生理中の人は生理期間を 避けた日に

ご受診く ださ い。

※子宮頸がん検診は従来法から 液状検

体法に変更になり まし た。

子宮頸がん検診＊2 2 0 歳以上 の

女性

集団検診

1 ,5 0 0 円

子宮頸部の細胞診 

およ び内診

5 ,1 7 0 円

個別検診

2 ,0 0 0 円
（ 9 、 1 0 月〜）

6 ,8 2 0 円

前立腺がん検診
5 0 歳以上 の

男性
5 0 0 円

血液検査による

前立腺腫瘍マーカ ー

（ PSA）

1 ,8 7 0 円

腹部超音波検診 2 5 歳以上 1 ,0 0 0 円

超音波（ エコ ー）による

腹部（ 肝臓、 腎臓、

すい臓など）の検査

3 ,9 6 0 円

骨粗し ょ う 症検診

4 0 歳以上5 歳刻みの男性

7 5 歳以上5 歳刻みの女性
7 0 0 円 超音波（ エコ ー）による

かかと の骨の骨密度

検査

2 ,0 9 0 円
対象外でも 費用を 全額負担（ 2 ,0 9 0 円）

さ れる と 、 受診可能です。
4 0 、 4 5 、 5 0 、 5 5 、

6 0 、 6 5 、 7 0 歳の女性
5 0 0 円

肝炎ウイ ルス検診

40〜70 歳で

今までに受けた

こ と がない人

5 0 0 円 血液検査 2 ,9 7 0 円
過去に肝炎ウイ ルス検診に相当する 検

診を 受けたこ と がな い 4 1 、 4 6 、 5 1 、

5 6 、 6 1 歳の人は無料です。

＊1  昨年度に引き 続き 特定健診・ 国保若者健診を受けら れる 2 1 〜7 4 歳の人は、 今年度の個人負担は8 0 0 円です。

＊2  乳がん検診・ 子宮頸がん検診の受診間隔は年1 回です。

国
保
以
外
の
人
も
受
診
で
き
ま
す
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