
南阿蘇消費者相談室　℡0967（67）2244
相談日　火曜・木曜日　午前10時～午後３時　南阿蘇村役場総務課

高森町消費者相談室　℡0967（62）1111
相談日　月曜・水曜・金曜日　午前９時～午後４時
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南阿蘇

相談室から

何かお困りのことがありましたら、
お気軽に南阿蘇消費者相談室にご相談ください。

〈提出日〉毎月5日締め切り
〈宛先〉〒869-1404 南阿蘇村大字河陽1705-1
　　　　　　　　　南阿蘇村役場 企画観光課企画係
〈Eメールアドレス〉skikaku@vill.minamiaso.lg.jp
〈お問い合わせ〉企画観光課企画係　TEL0967（67）1112
※作品を提出される際は、必ず「お名前」「連絡先」をご記入ください。

「広報 みなみあそ」では、団体加盟の作品の他、村
民の皆さんの作品をお待ちしています。俳句や短歌、
イラストなど、どしどしお寄せください！
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災害への備えは大丈
夫ですか？

水難事故に遭わない
ために

　台風や大雨は、地震と違い、事前にある程度危
険性を予測することが可能です。「このくらいなら
大丈夫だろう」と過信することなく、最新の気象
情報を参考に、危険が迫る前の明るい時間帯に予
防的避難を心掛けましょう。

　近年、全国的に豪雨や台風による大規模災害が相次いで発生しています。これまで災害による被害が少なかった地域でも、
予想以上の降雨や地震などにより災害が発生する可能性が考えられることから、常日頃から、食料、生活用品などの準備や
避難要領を確認するなど、起こりうる災害に備えることが大切です。

１ 予防的避難の重要性

　災害から身を守るためには、最新かつ正確な防
災情報を入手することが重要です。インターネッ
トは情報を入手するのに有効な手段ですが、偽・
誤情報が含まれる可能性があることを認識し、安
易に信じて行動せず、自治体のホームページなど
で正確な情報を入手しましょう。また、安易に偽・
誤情報を投稿・拡散しないようにしましょう。

２ 正しい防災情報の入手

　降った雨が大量に土壌に含まれると土砂崩れや土石流が発生する
可能性があります。急傾斜地は特に土砂崩れなどが発生する危険性
が高くなります。

３ 予想される風水害

　雨風が強いときに、『田畑の様子を見に行く』『屋根などの高所で
作業をする』などの行為は大変危険です。絶対にやめましょう!!

４ 危険な行為

　日頃利用している食料品や生活必需品を少し多めに購入しておく
「日常備蓄」ならば比較的簡単で無駄にならない備蓄ができます。ラ
イフスタイルにあわせて家庭で必要なものを準備しておきましょう。

５ 備蓄食料などの準備～無駄にならない日常備蓄～

       ■子どもだけでの水遊びはさせないようにしましょう。
■子どもから目を離さないようにしましょう。  ■飲酒しての遊泳は絶対に行わないようにしましょう。
■浮き輪やロープなどの救命用具を準備しておきましょう。 ■釣りは、高波と足場に十分注意し、救命胴衣を着けましょう。
■河川での水遊び中に天候や水量の変化に気が付いたら、すぐに川から上がりましょう。

●低価格やお試し等を強調する広告を見て、1回だけのつも
りで商品を注文したら実は定期購入だったというケースが
あります。

●自分は1回分しか注文していないからと、商品を返送した
り受け取り拒否したりしても、それだけでは解約にはなら
ないので注意しましょう。

●ネットで購入する際は、最終確認画面
などで定期購入になっていないか、解
約方法・条件、支払総額などをしっか
りと確認しましょう。また、これらの
記載はスクリーンショットで必ず保存
しましょう。

本文イラスト：黒崎 玄
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