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（前月比）

▶新年あけましておめでとうございます。昨年を振り返りますと、広報担当に
なってさまざまな場所に取材させていただきました。特に南阿蘇鉄道の全線運
転再開など、記念すべきタイミングに立ち会えたのは非常にいい経験となりま
した。▶そして今年は「甲辰（きのえたつ）」の年になります。甲辰の年には新し

いことを始めて成功するという縁起のいい年になると言われていますので、自分も何か始められる
1年にできたらと思います。本年もよろしくお願いします。 中

編集
後記

３歳の誕生日を迎えるお子さんを募集します

【お問い合わせ】

■応募方法／誕生月の前月5日（5日が休日の場合は5日以降直近の平日）までに、写真・一
言コメント・お子さんの氏名と生年月日・保護者の氏名・連絡先を添えて役場政策企画課
企画係までお申し込みください。また、右記の二次元コードからも申し込みができます。

政策企画課広報係　℡0967（67）2230

南阿蘇村
公式SNS運用中!!
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LINEメニューでの
受信設定を
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熊本地震後も続く
黒川地区とのつながり 1

ひのくちチェーンソーカービングクラブによる作品。作品は龍王社（久木野神社）に奉納されており、12月29
日からお披露目されています。
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南阿蘇村民憲章
私たちは、多様性を認め合いみんなが誇れる南阿蘇村をつくるため、
この憲章を定めます。

みずと緑あふれる美しい自然を愛し、守ります
ながい歴史により育まれた伝統や知恵を受け継ぎ、伝えます
みんなで描く豊かな未来、やさしさにあふれた村を創ります
あその自然と共に営む暮らしを大切にし、活力ある村を築きます
そして、いつも心に蘇る、私たちのふるさと南阿蘇

村長・議長　新年のごあいさつ ❷～❸
広報写真と振り返る南阿蘇村の2023年 ❹～❺
令和6年確定申告日程表 ❻
立野ダムの試験湛水がおこなわれます 11
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阿蘇の灯

Happy Birthday
３さいお誕生日おめでとうお誕生日おめでとう

なり ふう かまつ

保護者／優真さん・美菜子さん

R3年

生まれ
1月5日

成松 風花ちゃん（女）
新所

りんご食べたい！
みかん食べたい！
いちご食べたい！

いま せい ようむら

保護者／修さん・麻美さん

R3年

生まれ
1月1日

今村 星陽くん（男）
第七駐在

トラクターに乗るのが
大好き！パトカーの
おもちゃがほしーい！

　毎年11月頃、黒川地区で村内の全小・中
学生や全国の有志から届くメッセージによる
灯籠が点灯される「灯物語」がおこなわれて
います。そのイベントを企画しているのが東
海大学の学生14人で構成される「阿蘇の灯」
です。以前黒川地区には約800人の東海大
学生が住んでおり、熊本地震をきっかけに黒
川地区を離れることになりましたが、その教
訓や交流イベントをとおして黒川地区とのつ
ながりを持ち続けていました。
　今回の「灯物語」でも、授業の合間を縫っ
ての話し合いや南阿蘇での灯籠作りをおこな
いながら準備を続けていました。その成果も
あって、当日は地元の人や多くの観光客が旧

長陽西部小学校に集まり、参加された皆さんと交流を深められていました。
　現在阿蘇の灯で代表を務めている松尾翔琉さんからは、「自分たちがいつ行っても受け入れてくださる黒川地区の
皆さんに感謝している。その優しさに触れることで地域の温かさに気づくことができた。阿蘇の灯は熊本地震後に
できた団体なので、震災のことを忘れず、今後も活動を引き継いでいきたい」と抱負を述べられていました。今も
続く東海大学生と黒川地区のつながりが、今後の架け橋となっていくのかもしれません。

あ そ あかり



　新年明けましておめでとうございます。

　村民の皆さまにおかれましては、令和6年の新

春を清々しいお気持ちでお迎えのこととお慶び申

し上げます。また、日頃から村政運営に対しまし

て格段のご配慮を賜り厚くお礼申し上げます。

　昨年を振り返りますと、5月に新型コロナウイ

ルス感染症が5類に移行し、感染症対策に留意し

ながらも従来通りのイベントなどが再開し、かつ

ての賑わいを取り戻しつつあります。しかし一方

で、国際紛争や物価高騰など不安定な社会情勢が

続いているところであります。

　さて、本村におきましても7月15日の南阿蘇

鉄道の全線運転再開や熊本地震震災ミュージアム

のオープンなど、熊本地震からの復興が大きく前

進した年でもありました。特に南阿蘇鉄道は、村

民の皆さんが各駅や沿線において横断幕や旗を多

くの人たちに振っていただくなどのご協力もあり、

祝福に包まれた運転再開となりました。このよう

な再開を迎えられたのも尽力された関係者のお力

添えと、長い間再開を望む地域住民の熱意が実を

結んだものであり、深く感謝申し上げます。今後

も多くの皆さんから愛され親しまれるような鉄道

を目指し努力してまいります。

　その他にも、5月には立野ダム本体のコンク

リート打設が完了しました。7月の大雨の際は、

ダムの持つ洪水調節機能が発揮され、白川の氾濫

を防いだことは下流域に住んでいる皆さんに安心

を与えるものだったと考えています。

　また、本村はSDGs未来都市に選定されており、

昨年1月にあか牛の生産と草原維持を目的とした

「南阿蘇村草原再生・あか牛復興プロジェクト」、

3月には湯の谷地熱発電による地熱発電が開始し

ました。この発電により、年間に一般家庭約

3,200世帯に相当する電力を発電することから、

温室効果ガス削減にも大きく貢献できるものだと

考えております。これらの政策は、「3つのK」い

わゆる「環境」「活力」「暮らし」の政策をより推進

していくものであり、これからもSDGs未来都市

として積極的に取り組んでいきたいと思います。

　さらに、一昨年には台湾の東港鎮と国際交流促

進覚書を締結しており、今年度よりTSMCが本

格稼働することから、連動して更なる国際交流の

促進などにも取り組んでいく所存です。本年も「誰

もが住みたい・住み続けたい南阿蘇村」の実現に

向け、村民が心から誇りに思う村、移住希望を多

くいただける村の実現に向けて「竜に翼を得たる

如し」の精神で邁進してまいります。村民の皆さ

まのなお一層のお力添えをよろしくお願いします。

　最後に新春の門出にあたり、皆さまにとりまし

て健やかで幸多き年となりますよう心からお祈り

申し上げ、新年のご挨拶とさせていただきます。

吉良　清一南阿蘇村長

き ら せいいち

「竜に翼を得たる如し」
の精神で邁進していく

新年のごあいさつ

　謹んで新春のご祝詞を申し上げます。

　村民の皆さまには、健やかな新年をお迎えのこ

とと、お慶び申し上げます。

　日頃より本村議会に温かいご理解とご支援を頂

いておりますことに、議会を代表して心から厚く

御礼申し上げます。

　さて、昨年を振り返りますと、未だに終息が見

えないロシアによるウクライナへの軍事侵攻、イ

スラエルとイスラム組織ハマスによる戦闘の激化

で多くの民間人、特に子どもたちを巻き込み犠牲

者が増え続けている現状に心が痛み、一刻も早く

砲声が止ることを願うばかりです。

　国内では大幅な円安、生活必需品の高騰、人手

不足など、不安を感じる1年でしたが、幸いにも、

コロナ感染症対策における行動制限を初めとする、

すべての規制が解除され、人流、経済活動など、

緩やかながらも順調に回復傾向にあります。

　本村でも、昨年の立野駅舎の完成、南阿蘇鉄道

の全線開通は、地域住民の交通アクセスと利便性

の向上に大いに寄与するもので、併せて熊本地震

震災ミュージアム「KIOKU」のオープン、さらに

本年度完成予定の立野ダムは、観光客の増加、地

域間交流の促進、地域経済の発展が期待されます。

　本議会では現在、議会改革に取り組んでおり、

これまでに議員定数の削減や常任委員会の再編を

議員自らおこない、昨年3月定例会からは総務産

業常任委員会、文教厚生常任委員会の2常任委員

会制でスタートし随時開催し活発に活動していま

す。また、次期の議員一般選挙からは現在14人の

議員定数を12人とすることも決定しております。

　今年は新しく議会基本条例を制定する準備を進

めています。この条例は、地方分権推進に伴い議

会の役割と権限が強化されている一方で、住民か

らは議会や議員の活動に対して厳しい目が向けら

れている中で、議会が住民の信託に応えるため、

議会の果たすべき役割と責任を明確にするととも

に、憲法に定める地方自治の本旨の実現と心豊か

な村づくりに寄与することを目的とし、その大き

な柱として制定を進めているものです。制定され

れば、質問・質疑だけの場から議員間討議を重視

する議会、それらを踏まえながら追認機関ではな

く村長等と政策競争をする議会となることを目指

すことで、二元代表性の一翼を担う意思決定機関

である議会が、さらなる議会活動の活性化を図る

ことが期待されます。

　南阿蘇村が自立した行政経営をおこなっていく

ためにも、今後とも村議会に対するご理解とご協

力をお願い申し上げます。

　最後に本年が村民の皆さまにとりましてご健勝

で幸多く、すばらしい年でありますよう心から祈

念し新年のご挨拶と致します。

山室　昭憲南阿蘇村議会議長

やまむろ あきのり

心豊かな村づくりに
寄与できるような議会を！
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広報写真と振り返る

南阿蘇村の

2023年 　あか牛の生産と草原環境維持を目的とした、人・
社会・環境にやさしいをテーマに「エシカルな畜産業」
プロジェクトを産官学連携で開始しました。

南阿蘇村草原再生・あか牛復興
プロジェクト発足

　阿蘇の火山、南阿蘇の雄大な山と緑、そこで涵
養された地下水などの資源を活用した、湯の谷で
の地熱発電が開始されました。
　この発電により、年間に一般家庭約3,200世帯
分に相当する電力を発電し、温室効果ガスの削減
に貢献していきます。

南阿蘇湯の谷地熱発電所発電開始

　平成27年2月に策定した立野駅周辺整備計画を
基本とした立野交流施設が落成しました。
　南阿蘇鉄道全線運転再開後には、多くの人たち
が利用しています。

立野交流施設落成

　令和2年10月から開始された立野ダムの本
体コンクリート打設が完了しました。
　6月30日と7月3日には梅雨前線による大
雨により発生した洪水を一時的に貯留する洪
水調節機能を発揮しました。

立野ダム
本体コンクリート打設完了　株式会社ソラシドエアが取り組む地域振興・機

体活用プロジェクト「空恋」第33弾として、「ただ
のいなかじゃーなかよ。南阿蘇GO」が運航開始
しました。
　この特別機は、約1年間ソラシドエアの国内全
就航路線を飛びまわり、村の魅力をPRしています。

「ただのいなかじゃーなかよ。
南阿蘇GO」運航開始

　熊本地震で甚大な被害を受け、一部区間（高森駅～中松
駅の7.1㎞）のみの運行となっていた南阿蘇鉄道が全線運
転再開しました。当日は、立野駅での全線運転再開セレモ
ニーのほか、各駅でもイベントや祭りが開催され、多くの
人々が参加し賑わいを見せていました。
　また、7月22日には立野駅でONE PIECE×南阿蘇鉄道
「サニー号トレイン」出航式がおこなわれました。サニー号
トレインは約1年間、木曜日から日曜日までの4日間と祝
日に1日3便運行しています。

南阿蘇鉄道全線運転再開

　村内で初めて直轄砂防事業に着手した
東下田川2第2砂防堰堤が完成しました。
　このほか村内では、今後新たに5カ所
の砂防堰堤が整備される予定です。

東下田川2第2砂防堰堤完成
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　マイナビ・ツール・ド・九州2023熊本阿蘇
ステージが開催されました。
　当日はあいにくの雨模様でしたが、あそ望
の郷くぎのやコース沿道では多くの観客が選
手たちへ声援を送っていました。

マイナビ・
ツール・ド・九州開催 8
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　熊本地震の経験や教訓を学び、風化させず確
実に後世に伝承し、今後の大規模自然災害に向
けた防災対応力の強化を図ることを目的とした
熊本地震震災ミュージアムKIOKUがオープン
しました。
　現在は、教育旅行をはじめ、多くの団体など
が足を運んでいます。

熊本地震震災ミュージアム
KIOKUオープン
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広報写真と振り返る

南阿蘇村の

2023年
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①新型コロナ感染防止対策として、庁舎入口にて体温測定をおこないますが、発熱や咳などのかぜ症状
がある場合、当日の申告はお断りさせていただきます。

②申告当日の受付後は、申告の順番がくるまで、原則、自家用車内や控室での待機をお願いします。順
番になりましたら電話などでお知らせしますので、申告会場にお越しください。

お願い

〈問い合わせ〉阿蘇税務署　℡0967（22）0551　※自動音声案内

2月

税
■早期受付期間　2月6日（火）から14日（水）（会場：南阿蘇村役場1階ロビー）
　　　　　　　　（早期受付は、収入が年金のみの人、または年金以外の収入がある75歳以上の人を対象とします。）
■確定申告期間　2月16日（金）から3月15日（金）
■確定申告会場　南阿蘇村役場2階　大会議室
■申告受付時間　午前8時45分～11時30分／午後1時～4時
　所得税（村県民税・国民健康保険税）にかかる令和5年分の収入などの申告を、以下の日程で受け付けます。
※土・日・祝日の閉庁日は、申告を受け付けていません。

１
２
３
４
５
６
７
８
９
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29

木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木

早期受付申告 久木野地区
　　〃 久木野地区
早期受付申告 白水地区
　　〃 白水地区

建国記念の日
振替休日
早期受付申告 長陽地区
　　〃 長陽地区
※申告は受け付けません
第5駐在区 ・ 第6駐在区

第8駐在区
第2駐在区 ・ 第7駐在区
第3駐在区 ・ 第9駐在区
第4駐在区
天皇誕生日

第1駐在区 ・ 中松3
両併1 ・ 白川東
中松1 ・ 吉田2
中松2 ・ 両併3

3月
１
２
３
４
５
６
７
８
９
10
11
12
13
14
15

金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金

白川西 ・ 吉田1

両併2 ・ 一関1
一関2 ・ 吉田3
立野 ・ 立野駅
黒川 ・ 新所 ・ 加勢
東下田 ・ 袴野 ・ 赤瀬

喜多 ・ 乙ヶ瀬
下田 ・ 栃木
下野 ・ 沢津野
長野 ・ 川後田
予備日

※次の人も住民税申告が必要です。
①事業専従者や、配偶者控除・扶養控除の対象
者で、所得証明書などが必要な人
②遺族年金、障害年金を受給している人
③昨年一年間に収入がない人
泫住民税申告が未申告の場合、所得証明書など
の公的証明が発行されないばかりか、国保税
など住民税の申告内容を基に算定する行政
サービスの負担額が上がってしまうこともあ
ります。

★申告受付期間は3月15日（金）までです。

◇早期受付の申告も受付時間は
同じです。

◇通常の住民税申告（確定申告）
は16日（金）から始まります。

南九州税理士会（阿蘇支部）の申告相談会
　次のとおり申告相談会が開催されますので、ご利用ください。

　前年度から阿蘇税務署による「住宅借入金等特別控除（住宅ローン控除）申告書作成会（初年度控除摘要の人
が対象）」は、実施されなくなりました。今年、初めて住宅借入金等特別控除を申告する人は、以下の必要書類
を揃えて、確定申告期間中に阿蘇税務署または役場申告会場にて申告を受け付けます。上記の税理士による申
告相談会もご利用ください。

■南九州税理士会（阿蘇支部）による申告相談日

税務課 か ら の お 知 らせ
令和6年 確定申告日程表

日　時 2月20日（火）、26日（月）、29日（木）　
相談受付時間　午前9時～11時30分／午後1時～4時

場　所

内　容

必要書類
（相談会共通）

南阿蘇村役場2階　小会議室

各種税務申告に関する相談

•令和5年分の所得額や所得控除額が分かるもの（給与所得者の人は源泉徴収票）
•マイナンバー確認書類　•本人確認証（運転免許証や保険証など）

所得税および消費税の確定申告をされる人へ
　国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」では、画面の案内に沿って金額などを入力するだけで、
所得税などの確定申告書を作成することができます。
　マイナンバーカードを利用すれば、ご自宅から確定申告書をe-Taxで送信することができます。
　特に、スマホを利用すれば、給与所得の源泉徴収票の記載内容をカメラで読み取ることができるほか、青色
申告決算書や収支内訳書も作成することができ、申告書の控えもスマホに保存することができます。
　ぜひ、所得税などの確定申告については、マイナンバーカードを利用して、ご自宅からスマホでのe-Taxを
ご利用ください。
　詳しくは、国税庁ホームページをご覧いただくか、国税庁ホームページ税務相談チャットボットの「税務職
員ふたば」にご相談ください。
　お問合せ内容をメニューから選択するか、文字を入力いただくことにより、人工知能（AI）を活用して自動で
お答えします。土日・夜間でもご利用いただけます。

　なお、税務署での申告相談などについては、事前予約制となっておりますが、2月16日（金）～3月15日（金）
（土・日曜日および祝日を除く。）の相談については、オンラインによる事前予約も可能です。

◇パソコン、スマホおよび専用ダイヤルについて
　パソコンおよびスマホサイトは、こちらのコードからもご利用になれます。
　国税相談専用ダイヤル：0570（00）5901
　　　　　　　　　　　  ※ナビダイヤル
　※「確定申告書等作成コーナー」はこちらから

■お知らせ

必要書類 •年末残高証明書(金融機関発行)　•登記事項証明書(法務局発行)　•工事請負契約書
•売買契約書　・利子助成金などあれば、その金額が分かる書類など
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必要書類 •年末残高証明書(金融機関発行)　•登記事項証明書(法務局発行)　•工事請負契約書
•売買契約書　・利子助成金などあれば、その金額が分かる書類など
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〈問い合わせ〉阿蘇税務署　℡0967（22）0551　※自動音声案内

①事業に利用することができる、土地および家屋以外の資産
②鉱業権、漁業権、特許権その他の無形減価償却資産でないこと
③減価償却額または減価償却費が、法人税法または所得税法の規定による所得の計算上、損金または必要な経
費として算入できるもの
④自動車税や軽自動車税の対象である車両などでないこと

固定資産税は、事業用資産（償却資産）にもかかります
　固定資産税は、土地や建物のほか、事業で使用する構築物や機械、備品などの資産についても課税されます。
　そのため、償却資産を所有している人は、地方税法に基づき毎年1月1日現在の所有状況を資産の所在する
市町村に申告しなければなりません。法人や自営業の人も申告の対象となります。
　1月31日（水）までに申告書の提出をお願いいたします。

免税事業者からインボイス発行事業者になられた人へ
　令和5年分は免税事業者だった人が、令和5年中にインボイス発行事業者の登録をされた場合、
登録日以降の申告が必要となりますので、次の二次元コードを参照されて消費税の確定申告の
提出（4月1日（月）期限）を阿蘇税務署にお願いします。

課税対象

　前年度に申告した人には、12月中に申告書を送付します。なお、償却資産の増加・減少がな
い人も申告が必要です。
　また、新たに申告が必要となる人で、申告書をお持ちでない人はご連絡いただければ様式を
送付いたします。
※申告書様式などは、HPに掲載しており、ダウンロードもできますのでご確認ください。

申告書の送付

【提 出 期 限】　1月31日（水）
【提 出 先】　税務課課税係（固定資産担当）
【問い合わせ】　税務課 課税係　℡0967（67）2703

申告書の提出期限・提出先

申告が必要な償却資産

農業

資産の種類 主な償却資産の内容

機械および装置
船舶
航空機

車両および運搬具
工具・器具備品

構築物
構築物
建物

建物附属設備

舗装路面、広告塔、門、塀、ビニールハウスなど
プレハブなどの建物で基礎がないものなど
受変電設備、発電機設備、給排水施設など
農業用機械、太陽光発電機器など
モーターボート、作業船など
飛行機、ヘリコプター、グライダーなど
大型特殊自動車など（自動車税・軽自動車税が課税されるものは対象外）
机、椅子、パソコン、レジスター、各種工具など

1

2
3
4
5
6

　家屋の屋根や遊休地などに設置された事業用の太陽光発電設備は、償却資産の申告対象となります。
太陽光発電設備

設置者 余剰売電（10kW未満）全量・余剰売電（10kW以上）
個人（住宅用）

個人（事業用）･法人
事業用資産となり申告対象

事業用資産となり申告対象
住宅用設備となり申告対象外

ビニールハウス、加温機、ヒートポンプ、家畜用設備、サイロ、農薬散布用ヘリコプター、
その他農業用機械など　※トラクターやコンバインなどの小型特殊自動車は対象外

飲食業 借用店舗の内装、カウンター、テーブル、椅子、レジスター、看板、冷凍冷蔵庫、厨房設備、
自動販売機、ネオンサインなど

•令和5年11月1日以降に出産または出産予定の国民健康保険被保険者の人が対象です。
※妊娠85日（4カ月）以上の出産が対象です（死産、流産、早産および人工妊娠中絶の場合も含みます）。
•出産予定日の6カ月前から届出ができます。出産後の届出も可能です。

※産前産後期間相当分の所得割と均等割が年額から減額されます。産前産後期間の保険税が0になるとは限りません。
※多胎妊娠の場合は出産予定月（または出産月）の3カ月前から6カ月相当分が減額されます。

令和6年1月1日から
産前産後期間相当分の国民健康保険税が免除されます
対象となる人・受付期間

❶届書　❷母子健康手帳など
届出に必要な書類

役場 健康推進課（医療保険係）　℡0967（67）2704
届出先

•その年度に納める保険税の所得割額と均等割額から、出産予定月（または出産月）の前月から
出産予定月（または出産月）の翌々月（以下「産前産後期間」といいます。）相当分が減額されます。

国民健康保険税の免除方法

•令和5年度に出産された人においては、産前産後期間のうち令和6年1月以降の期間の分だけ、保険
税が減額されます。

•保険税が減額され、 払いすぎた保険税がある場合は還付されます。

単胎の人

3カ月前 2カ月前 1カ月前

出産予定月

1カ月後 2カ月後 3カ月後

多胎の人 出産予定月

※令和5年11月に出産した場合、令和6年1月相当分の保険税が減額されます。令和6年1月より前の期間については減
額の対象とはなりません。

令和5年8月 9月 10月 11月

出産予定月

12月 令和6年1月 2月

対象期間

国税庁HP
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〈問い合わせ〉阿蘇税務署　℡0967（22）0551　※自動音声案内
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ヨ・ミュールから見た普段のようす ヨ・ミュールから見た最高水位に達した時のイメージ

　立野ダム建設事業は、令和5年度内の完成に向けて工事進捗中であり、令和5年5月に本体のコンクリート打設
が完了しています。
　今回ダムの通常の管理に移行する前に、実際に最高水位まで水を貯め、ダム本体やダム周辺の安全性を確認する
ための試験湛水がおこなわれます。試験湛水時には、水が溜まる範囲周辺の道路や施設などで混雑も予想されます
ので、村民の皆さんのご理解とご協力をよろしくお願いします。

立野ダムの試験湛水がおこなわれます

〈問い合わせ〉政策企画課　℡0967（67）2230　　建設課　℡0967（67）3178

国民健康保険からのお知らせ
〈問い合わせ〉健康推進課  医療保険係 ℡0967（67）2704

年末年始の診療について（阿蘇郡市医師会）

古閑医院
松見内科クリニック
大阿蘇病院
脇胃腸科
問端内科
阿蘇温泉病院
たくもと小児科クリニック
小野主生医院
上村医院
阿蘇立野病院
渡邉内科
寺﨑内科胃腸科クリニック
藤本医院
良見内科医院
南郷谷リハビリテーションクリニック
渡邉総合内科クリニック

阿蘇市一の宮町宮地1446-1

阿蘇市一の宮町宮地4735-6

阿蘇市一の宮町宮地5833

阿蘇市内牧1049

阿蘇市内牧115

阿蘇市内牧1153-1

阿蘇市黒川1499-4

阿蘇市内牧227-12

阿蘇郡南阿蘇村下野401-5

阿蘇郡南阿蘇村大字立野185-1

阿蘇郡南阿蘇村河陰4667

阿蘇郡南阿蘇村白川2110-1

阿蘇郡南阿蘇村中松2836

阿蘇郡高森町高森1613-5

阿蘇郡高森町高森2186-1

阿蘇郡高森町高森2022-3

0967（22）3000
0967（22）0260
0967（22）2111
0967（32）2500
0967（32）0102
0967（32）0881
0967（34）2202
0967（32）0039
0967（35）0336
0967（68）0111
0967（67）1777
0967（62）0378
0967（67）0020
0967（62）0646
0967（62）3351
0967（65）2201

医療機関名市町村 住所 電話番号

○
○
○
×
○
○
○
○
○
○
×
×
○

午前中のみ
×

午前中のみ
◎：当番医　○:9～17時の診療

29日㈮
×
○
×
×
×
○
×
×
×
×
×
×
×
×
×
×

30日㈯
×
×
×
×
◎
×
×
×
×
◎
×
×
×
×
×
×

31日㈰
×
×
×
◎
×
×
×
×
×
×
×
◎
×
×
×
×

1日㈪
◎
×
×
×
×
×
×
×
×
×
×
×
×
◎
×
×

2日㈫
×
×
×
×
×
×
◎
×

午前中のみ
○
◎
×
×
×
×
×

3日㈬
令和5年12月 令和6年1月

阿蘇市

南阿蘇村

高森町

南
部

中
部

国保被保険者の人は
人間ドック補助が受けられます

　南阿蘇村国民健康保険では、被保険者の人で人間ドックを受診した人に対して補助を
おこなっています。補助額は日帰り・宿泊などの内容に関係なく一律1万円です。

•受診日に南阿蘇村国民健康保険に加入している、40歳から74歳の人
•今年度、村が実施する特定健診（集団健診・個別健診）を受けていない人
　※同じ年度内に人間ドック補助と特定健診の両方を受けることはできませんのでご注意ください。
•受診結果に以下の特定健診に必要な項目がすべて含まれている人
　※がんドックや脳ドックなどを受診され、必要な項目を満たしていない場合は補助金の交付ができませんので
ご注意ください。

身長、体重、腹囲、BMI、血圧、中性脂肪、HDLコレステロール、LDLコレステロール、AST（GOT）、ALT（GPT）、
γ-GT（γ-GTP）、空腹時血糖、尿糖、尿蛋白、RBC（赤血球）、Ｈb（血色素）、Ht（ヘマトクリット）

•受診の結果、特定保健指導などの対象者となった場合に、当該指導を受けることに同意する人
•令和5年4月1日から令和6年3月31日（日）の期間に受診し、令和6年4月30日（火）までに補助申請をした人

補助の対象となる人

•人間ドック受診結果（特定健診に必要な項目すべての結果がわかるもの）
•医療機関の領収書　•補助金の振込先が分かるもの

申請に必要なもの

1月中旬頃から20日程度（「第3回 立野ダム試験湛水検討委員会」資料より）
※降雨などの影響により実施期間は変動します。

試験湛水の実施期間

試験湛水の時の水が溜まる範囲
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ヨ・ミュールから見た普段のようす ヨ・ミュールから見た最高水位に達した時のイメージ
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〈問い合わせ〉政策企画課　℡0967（67）2230　　建設課　℡0967（67）3178

国民健康保険からのお知らせ
〈問い合わせ〉健康推進課  医療保険係 ℡0967（67）2704

年末年始の診療について（阿蘇郡市医師会）

古閑医院
松見内科クリニック
大阿蘇病院
脇胃腸科
問端内科
阿蘇温泉病院
たくもと小児科クリニック
小野主生医院
上村医院
阿蘇立野病院
渡邉内科
寺﨑内科胃腸科クリニック
藤本医院
良見内科医院
南郷谷リハビリテーションクリニック
渡邉総合内科クリニック

阿蘇市一の宮町宮地1446-1

阿蘇市一の宮町宮地4735-6

阿蘇市一の宮町宮地5833

阿蘇市内牧1049

阿蘇市内牧115

阿蘇市内牧1153-1

阿蘇市黒川1499-4

阿蘇市内牧227-12

阿蘇郡南阿蘇村下野401-5

阿蘇郡南阿蘇村大字立野185-1

阿蘇郡南阿蘇村河陰4667

阿蘇郡南阿蘇村白川2110-1

阿蘇郡南阿蘇村中松2836

阿蘇郡高森町高森1613-5

阿蘇郡高森町高森2186-1

阿蘇郡高森町高森2022-3

0967（22）3000
0967（22）0260
0967（22）2111
0967（32）2500
0967（32）0102
0967（32）0881
0967（34）2202
0967（32）0039
0967（35）0336
0967（68）0111
0967（67）1777
0967（62）0378
0967（67）0020
0967（62）0646
0967（62）3351
0967（65）2201

医療機関名市町村 住所 電話番号

○
○
○
×
○
○
○
○
○
○
×
×
○

午前中のみ
×

午前中のみ
◎：当番医　○:9～17時の診療

29日㈮
×
○
×
×
×
○
×
×
×
×
×
×
×
×
×
×

30日㈯
×
×
×
×
◎
×
×
×
×
◎
×
×
×
×
×
×

31日㈰
×
×
×
◎
×
×
×
×
×
×
×
◎
×
×
×
×

1日㈪
◎
×
×
×
×
×
×
×
×
×
×
×
×
◎
×
×

2日㈫
×
×
×
×
×
×
◎
×

午前中のみ
○
◎
×
×
×
×
×

3日㈬
令和5年12月 令和6年1月

阿蘇市

南阿蘇村

高森町

南
部

中
部

国保被保険者の人は
人間ドック補助が受けられます

　南阿蘇村国民健康保険では、被保険者の人で人間ドックを受診した人に対して補助を
おこなっています。補助額は日帰り・宿泊などの内容に関係なく一律1万円です。

•受診日に南阿蘇村国民健康保険に加入している、40歳から74歳の人
•今年度、村が実施する特定健診（集団健診・個別健診）を受けていない人
　※同じ年度内に人間ドック補助と特定健診の両方を受けることはできませんのでご注意ください。
•受診結果に以下の特定健診に必要な項目がすべて含まれている人
　※がんドックや脳ドックなどを受診され、必要な項目を満たしていない場合は補助金の交付ができませんので
ご注意ください。

身長、体重、腹囲、BMI、血圧、中性脂肪、HDLコレステロール、LDLコレステロール、AST（GOT）、ALT（GPT）、
γ-GT（γ-GTP）、空腹時血糖、尿糖、尿蛋白、RBC（赤血球）、Ｈb（血色素）、Ht（ヘマトクリット）

•受診の結果、特定保健指導などの対象者となった場合に、当該指導を受けることに同意する人
•令和5年4月1日から令和6年3月31日（日）の期間に受診し、令和6年4月30日（火）までに補助申請をした人

補助の対象となる人

•人間ドック受診結果（特定健診に必要な項目すべての結果がわかるもの）
•医療機関の領収書　•補助金の振込先が分かるもの

申請に必要なもの

1月中旬頃から20日程度（「第3回 立野ダム試験湛水検討委員会」資料より）
※降雨などの影響により実施期間は変動します。

試験湛水の実施期間

試験湛水の時の水が溜まる範囲
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　これまで村では観光情報のPRや交流人口・移住希望者の増加を目的に南阿蘇村公式インスタグラムにて、村内の
観光スポットや豊かな風景などを発信して、約9,200人のフォロワーがいます。
　そこで今後は、村の経済活性化を目的として、村内の事業者や団体の皆さまの情報を南阿蘇村公式インスタグラ
ムで情報発信できるように運用を変更しましたのでご活用くだ
さい。申し込みなど詳細は、以下をご確認ください。

•村内に住所を有する事業者
•構成員の半数以上が村民であり、活動拠点が村内である団体

村の公式インスタグラムを活用しませんか

〈問い合わせ〉政策企画課　℡0967（67）2230

〈問い合わせ〉政策企画課　℡0967（67）2230

〈問い合わせ〉住民福祉課　℡0967（67）2702

第1回目　1月17日（水）午後4時～午後7時
第2回目　1月20日（土）午後1時～午後5時
第3回目　1月21日（日）午前9時～午後3時

◆新制服展示会◆
【場所：南阿蘇中学校第1体育館】

制度名 内容 手当額（月額）基準等級

1級該当児童とは

〈問い合わせ〉南阿蘇中学校　℡0967（67）0030　教育委員会 学校教育係　℡0967（67）1602

　この度、南阿蘇中学校制服検討委員会では、令和7年度入学生からの新制服着用に向けて、下記の日程で展示会
を開催いたします。ご多用の折とは存じますが、ご来場くださいますようご案内申し上げます。
　また、展示会では制服選定の参考にさせていただくため、アンケートを実施いたします。

　アンケートの対象は、小・中学生の保護者（各ご
家庭1枚）と、小4～中3までの児童・生徒とします。
保護者分は、当日会場にご用意しておりますので、
お申し付けください。対象の小・中学生には、事前
に配布します。
※防寒対策などは各自準備をお願いします。

南阿蘇中学校 新制服展示会のご案内

対象

•事業所または団体の紹介
•事業所または団体の主催するイベント情報
•その他村経済活性化および村民の豊かな生活に寄与する事項
※1事業者（団体）の記事投稿は1カ月のうち上限2回となります。

掲載できる内容

　10月末にスマートフォン教室を開催し、参加者から好評頂きました。本年度後半においてもスマートフォン教室
を開催すべく準備を進めております。詳細については2月号で改めてお知らせいたします。

令和5年度後半の高齢者向けスマホ教室について

予定しているスマートフォン教室

　確定申告の時期に合わせてソフトバンク株式会社のサポート
カーに来ていただけるよう調整中です。
現時点での予定日：3月1日・8日・15日・22日・29日の金曜日
事前予約が必要になりますので、来月号にて案内いたします。
（空きがある場合にのみ、当日参加が可能です）

①スマホサポートカーによる個人レッスン

　本村では各種税・料金などの支払いへのキャッシュレス対応の準備を進めております。
　キャッシュレス推進に特化したスマホ教室を開催予定です。こちらは、次のような人を対象とする予定です。
•既にスマートフォンを所持しており、日々の生活である程度スマートフォンを使っているが、キャッシュレス
アプリに不慣れな人
開催日や場所など募集内容については改めて周知いたします。

②キャッシュレス推進に向けたスマホ教室

掲載希望日の1週間前までに申し込みフォーム
にて必要事項の入力または役場政策企画課まで
申請書をメールでご提出ください。
※申請書は村ホームページをご参照ください。

掲載までの流れ

•内容によっては掲載を断る場合もあります。
　※掲載を断る内容は、村ホームページをご確認ください。
•投稿記事の校正は、原則村でおこないません。また、写真に人物（顔が判明できる）が写っている場合は必
ず本人の了承を得て申請してください。
•公式インスタグラムにて掲載された写真は、申請者と村に帰属します。
•公式インスタグラムの運用に伴い生じたトラブルや損失については、村は一切の責任を負いません。

注意事項

南阿蘇村インスタグラム

障がい福祉関係給付制度のご案内

　身体や精神、知的に中程度
以上の障がいのある20歳未
満のお子さんを家庭で監護し
ている父親もしくは母親また
は養育者に対して手当を支給
する制度です。

特別児童扶養
手当

•身体障害者手帳2級以上
•療育手帳A判定
•精神保健福祉手帳1級
に相当する状態です。

（対象児童一人につき）
53,700円

2級該当児童とは

•身体障害者手帳3級
•療育手帳B判定
•精神保健福祉手帳2級以上
に相当する状態です。

（対象児童一人につき）
35,760円

　身体や精神、知的に重度の
障がいがあり、日常生活で常
に介護を必要とする20歳未満
の障がいのあるお子さんに対
して手当を支給する制度です。

障害児福祉
手当

•身体障害者手帳2級以上
•療育手帳A判定
•精神保健福祉手帳1級
に相当する状態です。

15,220円

　身体や精神、知的に著しく
重度の障がいが2つ以上あて
はまる状態であり、日常生活
で常に特別の介護を必要とす
る20歳以上の障がいのある
方に対して手当を支給する制
度です。

特別障害者
手当

•身体障害者手帳2級以上
•療育手帳A1
•精神保健福祉手帳1級
相当の障がいが複数あてはまる状
態、または上記の障がいが1つあ
り、中程度相当の障がいが複数あ
てはまる状態です。

27,980円

※これらの手当は、所得制限や受給資格要件がありますので、支給されない場合があります。
※給付の額は令和5年4月以降の額です。給付の額は、毎年改定されます。
※提出された診断書により認定をおこなうため、障害者手帳の基準等級と必ずしも一致するとは限りませんのでご注意ください。

村HP 申し込みフォーム
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イメージ

　これまで村では観光情報のPRや交流人口・移住希望者の増加を目的に南阿蘇村公式インスタグラムにて、村内の
観光スポットや豊かな風景などを発信して、約9,200人のフォロワーがいます。
　そこで今後は、村の経済活性化を目的として、村内の事業者や団体の皆さまの情報を南阿蘇村公式インスタグラ
ムで情報発信できるように運用を変更しましたのでご活用くだ
さい。申し込みなど詳細は、以下をご確認ください。

•村内に住所を有する事業者
•構成員の半数以上が村民であり、活動拠点が村内である団体

村の公式インスタグラムを活用しませんか

〈問い合わせ〉政策企画課　℡0967（67）2230

〈問い合わせ〉政策企画課　℡0967（67）2230

〈問い合わせ〉住民福祉課　℡0967（67）2702

第1回目　1月17日（水）午後4時～午後7時
第2回目　1月20日（土）午後1時～午後5時
第3回目　1月21日（日）午前9時～午後3時

◆新制服展示会◆
【場所：南阿蘇中学校第1体育館】

制度名 内容 手当額（月額）基準等級

1級該当児童とは

〈問い合わせ〉南阿蘇中学校　℡0967（67）0030　教育委員会 学校教育係　℡0967（67）1602

　この度、南阿蘇中学校制服検討委員会では、令和7年度入学生からの新制服着用に向けて、下記の日程で展示会
を開催いたします。ご多用の折とは存じますが、ご来場くださいますようご案内申し上げます。
　また、展示会では制服選定の参考にさせていただくため、アンケートを実施いたします。

　アンケートの対象は、小・中学生の保護者（各ご
家庭1枚）と、小4～中3までの児童・生徒とします。
保護者分は、当日会場にご用意しておりますので、
お申し付けください。対象の小・中学生には、事前
に配布します。
※防寒対策などは各自準備をお願いします。

南阿蘇中学校 新制服展示会のご案内

対象

•事業所または団体の紹介
•事業所または団体の主催するイベント情報
•その他村経済活性化および村民の豊かな生活に寄与する事項
※1事業者（団体）の記事投稿は1カ月のうち上限2回となります。

掲載できる内容

　10月末にスマートフォン教室を開催し、参加者から好評頂きました。本年度後半においてもスマートフォン教室
を開催すべく準備を進めております。詳細については2月号で改めてお知らせいたします。

令和5年度後半の高齢者向けスマホ教室について

予定しているスマートフォン教室

　確定申告の時期に合わせてソフトバンク株式会社のサポート
カーに来ていただけるよう調整中です。
現時点での予定日：3月1日・8日・15日・22日・29日の金曜日
事前予約が必要になりますので、来月号にて案内いたします。
（空きがある場合にのみ、当日参加が可能です）

①スマホサポートカーによる個人レッスン

　本村では各種税・料金などの支払いへのキャッシュレス対応の準備を進めております。
　キャッシュレス推進に特化したスマホ教室を開催予定です。こちらは、次のような人を対象とする予定です。
•既にスマートフォンを所持しており、日々の生活である程度スマートフォンを使っているが、キャッシュレス
アプリに不慣れな人

開催日や場所など募集内容については改めて周知いたします。

②キャッシュレス推進に向けたスマホ教室

掲載希望日の1週間前までに申し込みフォーム
にて必要事項の入力または役場政策企画課まで
申請書をメールでご提出ください。
※申請書は村ホームページをご参照ください。

掲載までの流れ

•内容によっては掲載を断る場合もあります。
　※掲載を断る内容は、村ホームページをご確認ください。
•投稿記事の校正は、原則村でおこないません。また、写真に人物（顔が判明できる）が写っている場合は必
ず本人の了承を得て申請してください。

•公式インスタグラムにて掲載された写真は、申請者と村に帰属します。
•公式インスタグラムの運用に伴い生じたトラブルや損失については、村は一切の責任を負いません。

注意事項

南阿蘇村インスタグラム

障がい福祉関係給付制度のご案内

　身体や精神、知的に中程度
以上の障がいのある20歳未
満のお子さんを家庭で監護し
ている父親もしくは母親また
は養育者に対して手当を支給
する制度です。

特別児童扶養
手当

•身体障害者手帳2級以上
•療育手帳A判定
•精神保健福祉手帳1級
に相当する状態です。

（対象児童一人につき）
53,700円

2級該当児童とは

•身体障害者手帳3級
•療育手帳B判定
•精神保健福祉手帳2級以上
に相当する状態です。

（対象児童一人につき）
35,760円

　身体や精神、知的に重度の
障がいがあり、日常生活で常
に介護を必要とする20歳未満
の障がいのあるお子さんに対
して手当を支給する制度です。

障害児福祉
手当

•身体障害者手帳2級以上
•療育手帳A判定
•精神保健福祉手帳1級
に相当する状態です。

15,220円

　身体や精神、知的に著しく
重度の障がいが2つ以上あて
はまる状態であり、日常生活
で常に特別の介護を必要とす
る20歳以上の障がいのある
方に対して手当を支給する制
度です。

特別障害者
手当

•身体障害者手帳2級以上
•療育手帳A1
•精神保健福祉手帳1級
相当の障がいが複数あてはまる状
態、または上記の障がいが1つあ
り、中程度相当の障がいが複数あ
てはまる状態です。

27,980円

※これらの手当は、所得制限や受給資格要件がありますので、支給されない場合があります。
※給付の額は令和5年4月以降の額です。給付の額は、毎年改定されます。
※提出された診断書により認定をおこなうため、障害者手帳の基準等級と必ずしも一致するとは限りませんのでご注意ください。

村HP 申し込みフォーム
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Hot News 南 阿 蘇 村 の 話 題

　県内の小・中学生に創造する喜びと発明工夫の楽しさ
を体得させ、熊本県の科学技術の振興や発展を図ること
を目的とした熊本県発明工夫展が開催され、久木野小学
校6年の長瀬春樹さんと南阿蘇西小学校4年の村上結紀奈
さんが小学生の部で優賞を受賞しました。
　長瀬さんは、「勉強はかどるまほうのてぶくろ」をテー
マに、学校でタブレットとタッチペンを使うときに手が
触れても反応しない手袋の発明をおこないました。受賞

　10月29日に熊本県立劇場演劇ホールで開催された日
本太鼓ジュニアコンクール熊本県大会にて、南阿蘇太鼓
が入賞を受賞しました。南阿蘇太鼓は、「修練・調和・愛郷」
の理念のもと、村内の小学5年生から高校2年生までの
生徒が日々練習をおこなっています。
　リーダーの亀川寛永さんからは、「九州大会では上位
入賞を目指し、県大会よりもいい演奏ができるように、
これまで以上の練習を重ねて頑張ります」と抱負を述べ
られました。

　11月20日、役場応接室にて行政相談委員を10月31
日に退任された興梠公憲さん（白川）に総務大臣感謝状
が贈呈されました。
　興梠さんは平成17年から18年間、行政相談員として
村民から行政に関する相談や要望を聞き、問題解決に向
けて助言や、関係機関に対する改善の申し入れなどをお
こなってきました。今回その顕著な功績が認められまし
た。

　10月29日に熊本県立劇場演劇ホールで開催された日
本太鼓ジュニアコンクール熊本県大会にて和楽集団昂が
3位に入賞しました。和楽集団昂は、村内の児童40人
程度で活動しており、日々太鼓の練習をおこなっていま
す。
　和楽集団昂の板東朗史さんからは、「今回のジュニア
コンクールは初めての参加だったが、稽古を重ねるごと
に自信がついていき、堂々と本番で打つことができまし
た」と感想を述べられました。

した長瀬さんからは、「賞をとれると思っていなかったの
でとても驚いたけど、賞を受賞できて嬉しい」と喜びのコ
メントがありました。
　村上さんは、「キャップなくならな～い」をテーマに、
ペットボトルのキャップが無くならないような発明をお
こないました。受賞した村上さんからは、「今回の発明が、
賞を受賞できて嬉しい」と喜びのコメントがありました。

　11月17日、村内各地で日本テレビの番組「ZIP!」の生
中継があり、南阿蘇村が紹介されました。
　当日は、日本テレビの水卜アナウンサーがあそ望の郷
くぎのやヨ・ミュール、南阿蘇鉄道などを番組で紹介。
全線運転再開した南阿蘇鉄道を紹介する場面では、立野
駅から阿蘇下田城駅の区間に、多くの村民の皆さんが足
を運び、生中継を盛り上げていました。

10
29

熊本県発明工夫展表彰

　11月12日、旧長陽西部小学校グラウンドにて、阿蘇
の灯(東海大生有志団体)が「灯物語」を開催しました。
同団体は、熊本地震後から南阿蘇村の支援・交流を続け
ています。
　今回も村内の全小・中学生や全国有志から集った約
1,350枚のメッセージ用紙を使った灯籠を学生や地域住
民などで作成。当日は午後5時から参加者で点灯後、夕
陽や灯籠と共に全員で記念撮影、その後、出店の地元料
理を味わいました。「阿蘇の灯」代表の松尾翔琉さんから
は、「継承が難しい中、皆さんの協力で開催できた。震
災への鎮魂や平穏への願いを風化させないよう今後も続
いてほしい」と述べられました。

11
12 第7回「灯物語～環～」日本太鼓ジュニアコンクール

熊本県大会入賞!!
10

29 和楽集団昂が熊本県3位に! 11
17 ZIP!がお邪魔しました

　11月17日、役場庁議室にて南阿蘇村と株式会社肥後
銀行、公益財団法人地方経済総合研究所とSDGs推進に
関する連携協定式がおこなわれました。この協定は、3
者がそれぞれの資源や機能などの活用を図りながら、幅
広い分野で連携することで、持続可能な地域社会の実現
に寄与することを目的としています。
　今後はSDGsの推進に向けて、草原の維持・再生の取
り組みや農林畜産業をはじめとした地場産業の活性化に
関する取り組みなど幅広い分野での連携を目指していき
ます。

11
17 SDGｓを推進する連携協定式 11

20 行政相談委員感謝状贈呈式

2024.1 2024.114 15



Hot News 南 阿 蘇 村 の 話 題

　県内の小・中学生に創造する喜びと発明工夫の楽しさ
を体得させ、熊本県の科学技術の振興や発展を図ること
を目的とした熊本県発明工夫展が開催され、久木野小学
校6年の長瀬春樹さんと南阿蘇西小学校4年の村上結紀奈
さんが小学生の部で優賞を受賞しました。
　長瀬さんは、「勉強はかどるまほうのてぶくろ」をテー
マに、学校でタブレットとタッチペンを使うときに手が
触れても反応しない手袋の発明をおこないました。受賞

　10月29日に熊本県立劇場演劇ホールで開催された日
本太鼓ジュニアコンクール熊本県大会にて、南阿蘇太鼓
が入賞を受賞しました。南阿蘇太鼓は、「修練・調和・愛郷」
の理念のもと、村内の小学5年生から高校2年生までの
生徒が日々練習をおこなっています。
　リーダーの亀川寛永さんからは、「九州大会では上位
入賞を目指し、県大会よりもいい演奏ができるように、
これまで以上の練習を重ねて頑張ります」と抱負を述べ
られました。

　11月20日、役場応接室にて行政相談委員を10月31
日に退任された興梠公憲さん（白川）に総務大臣感謝状
が贈呈されました。
　興梠さんは平成17年から18年間、行政相談員として
村民から行政に関する相談や要望を聞き、問題解決に向
けて助言や、関係機関に対する改善の申し入れなどをお
こなってきました。今回その顕著な功績が認められまし
た。

　10月29日に熊本県立劇場演劇ホールで開催された日
本太鼓ジュニアコンクール熊本県大会にて和楽集団昂が
3位に入賞しました。和楽集団昂は、村内の児童40人
程度で活動しており、日々太鼓の練習をおこなっていま
す。
　和楽集団昂の板東朗史さんからは、「今回のジュニア
コンクールは初めての参加だったが、稽古を重ねるごと
に自信がついていき、堂々と本番で打つことができまし
た」と感想を述べられました。

した長瀬さんからは、「賞をとれると思っていなかったの
でとても驚いたけど、賞を受賞できて嬉しい」と喜びのコ
メントがありました。
　村上さんは、「キャップなくならな～い」をテーマに、
ペットボトルのキャップが無くならないような発明をお
こないました。受賞した村上さんからは、「今回の発明が、
賞を受賞できて嬉しい」と喜びのコメントがありました。

　11月17日、村内各地で日本テレビの番組「ZIP!」の生
中継があり、南阿蘇村が紹介されました。
　当日は、日本テレビの水卜アナウンサーがあそ望の郷
くぎのやヨ・ミュール、南阿蘇鉄道などを番組で紹介。
全線運転再開した南阿蘇鉄道を紹介する場面では、立野
駅から阿蘇下田城駅の区間に、多くの村民の皆さんが足
を運び、生中継を盛り上げていました。

10
29

熊本県発明工夫展表彰

　11月12日、旧長陽西部小学校グラウンドにて、阿蘇
の灯(東海大生有志団体)が「灯物語」を開催しました。
同団体は、熊本地震後から南阿蘇村の支援・交流を続け
ています。
　今回も村内の全小・中学生や全国有志から集った約
1,350枚のメッセージ用紙を使った灯籠を学生や地域住
民などで作成。当日は午後5時から参加者で点灯後、夕
陽や灯籠と共に全員で記念撮影、その後、出店の地元料
理を味わいました。「阿蘇の灯」代表の松尾翔琉さんから
は、「継承が難しい中、皆さんの協力で開催できた。震
災への鎮魂や平穏への願いを風化させないよう今後も続
いてほしい」と述べられました。

11
12 第7回「灯物語～環～」日本太鼓ジュニアコンクール

熊本県大会入賞!!
10

29 和楽集団昂が熊本県3位に! 11
17 ZIP!がお邪魔しました

　11月17日、役場庁議室にて南阿蘇村と株式会社肥後
銀行、公益財団法人地方経済総合研究所とSDGs推進に
関する連携協定式がおこなわれました。この協定は、3
者がそれぞれの資源や機能などの活用を図りながら、幅
広い分野で連携することで、持続可能な地域社会の実現
に寄与することを目的としています。
　今後はSDGsの推進に向けて、草原の維持・再生の取
り組みや農林畜産業をはじめとした地場産業の活性化に
関する取り組みなど幅広い分野での連携を目指していき
ます。

11
17 SDGｓを推進する連携協定式 11

20 行政相談委員感謝状贈呈式

2024.1 2024.114 15



Hot News 南 阿 蘇 村 の 話 題

　11月21日、阿蘇山上広場周辺一帯で阿蘇火山防災訓
練がおこなわれました。この訓練では、阿蘇火山が噴火
した場合における災害の発生を想定し、各防災機関の協
力体制の確立を図るため実施されており、本村消防団員
も訓練に参加しました。消防団員は、噴火情報が発令さ
れると、ただちに火災想定場所に向かい、放水訓練をし、
実際に噴火が発生した時の対応について確認をおこなっ
ていました。
　その後、消防団員は役場に移動し、防災講話を受講さ

　春木武弥さん（白川）が100歳を迎えられ、村より表
彰状とお祝いが贈呈されました。春木さんは大正12年
10月生まれ。戦前は現在の韓国で国鉄の車掌として勤
務され、帰国後は村内で商店を約50年間営まれました。
また、若いころはソフトボールのピッチャーとして活躍
されたそうです。今年から施設に入所されており、誕生
日当日は穏やかな秋晴れの下、ご家族と施設職員の皆さ
んに囲まれてのお祝いとなりました。村長から表彰状を
手渡されるとにっこりと笑顔を見せられました。

いつまでもお元気に
100歳の表彰とお祝い

　12月9日、すぱーく長陽にて南阿蘇村スポーツ推進
委員主催による南阿蘇村ニュースポーツ大会が4年ぶり
に開催されました。この大会は、さまざまなニュースポー
ツの紹介･普及をおこない、村民同士が気軽にニュース
ポーツに取り組むことで健康維持増進を推進し、相互の
親睦融和を深めることを目的としています。当日は、
57人の方に参加いただき、モルックを体験しながら、
参加者同士親睦を深めることができました。

12
9

令和5年度
南阿蘇村ニュースポーツ大会

　12月2日、南阿蘇村くまモンファームが開園されま
した。くまモンファームとは、地域全体を観光農園と見
立て、農産物の収穫体験や食の体験をくまモンと掛け合
わせた体験型のイベントです。
　2日と3日は、開園を記念して、南阿蘇村の農産物と
くまモンで埋め尽くされた特別仕様のトロッコ列車運行
に併せて、くまモンが立野駅でお出迎え。その後、特別
公演もおこなわれました。また2日には、ミニマルシェ
も同時開催され、多くの人たちが村の農産物や加工品な
どの買い物を楽しまれていました。

12
2・3 くまモンファーム開園

　11月25日、南阿蘇そば道場にて、「肥後っ子の居場
所づくり事業」として久木野小学校の児童、保護者など
による「そば打ち体験」がおこなわれました。「肥後っ子
の居場所づくり事業」とは、各地区の少年警察ボランティ
ア協議会が主体となって、警察、学校やPTAなどの協
力を得て、地元の子どもたちと体験活動などをおこなう
取り組みです。
　当日は、慣れない作業に子どもたちは悪戦苦闘しなが
らも、みんなで一生懸命そば打ちをおこない、最後は自
分たちで作ったそばを食べて、笑顔が溢れていました。

11
25

令和5年「肥後っ子の
居場所づくり事業」

れました。講話では、熊本県防災消防センターから草野
猛さんを講師にお招きし、防災消防航空隊の救助活動や
防災消防ヘリコプター「ひばり」についてなどのお話をし
ていただきました。消防団員は、防災講話を聞いて災害
に対する対応や人命救助についての心構えを改めて学習
しました。
　今後も村の防災力向上のため、さまざまな訓練や研修
を継続していきます。

11
21 防災力向上に向けた訓練・研修開催

11
23

　11月23日、立野神社の秋祭りが開催され、4年ぶり
に御神輿練り歩きと宮相撲がおこなわれました。
　当日は地域の住民だけでなく帰省された人や地元で働
いている工事関係者の人たちも数多く参加し、法被を身
にまとって御神輿の担ぎ手としても汗を流されました。
　その後神社境内でおこなわれた宮相撲にはたくさんの
子どもたちが参加。地域の皆さんの声援を受けながら一
生懸命相撲をとっていました。頑張った子どもたちには
景品も配られ笑顔がこぼれていました。

　11月30日、川後田集落センターで石積み研修会がお
こなわれました。この取り組みは、南阿蘇村の集落ごと
に見られる石垣がカルデラ内という特異な自然と長く共
生してきた地域の知恵と労力の賜物であり、こうした村
特有の石垣文化を、積み方を通して学び、次代に伝えよ
うとする活動です。
　研修は九州大学が南阿蘇村建設業組合の皆さんと共に
汗を流しながら実施されており、今回は7回目。
　これまでに13社が参加しており、今後も研修会が開
催される予定です。

11
30

南阿蘇の文化資源を受け継ぐ
石積み研修

4年ぶりの御神輿と宮相撲
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生してきた地域の知恵と労力の賜物であり、こうした村
特有の石垣文化を、積み方を通して学び、次代に伝えよ
うとする活動です。
　研修は九州大学が南阿蘇村建設業組合の皆さんと共に
汗を流しながら実施されており、今回は7回目。
　これまでに13社が参加しており、今後も研修会が開
催される予定です。

11
30

南阿蘇の文化資源を受け継ぐ
石積み研修

4年ぶりの御神輿と宮相撲
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　1月～2月は「はたちの献血」キャ
ンペーンの期間です。みんなで、
献血の輪を広げましょう！
　400mL献血・成分献血にご協力
ください。
　献血者が減少しがちな冬季は、
輸血用血液が不足しやすい季節で
す。このため、熊本県では1月～
2月の2カ月間、「はたち」の若者
を中心に、広く県民の皆さんに対
して献血を呼びかけています。特
に若い人たちで、献血をしたこと
がない人は、ぜひご協力をお願い
します。

　12月4日以降にパスポートのオ
ンライン申請をする人は、クレ
ジットカードで手数料が支払える
ようになります。詳しくは、役場
住民福祉課または熊本県ホーム
ページにてご確認ください。
【オンラインの申請に必要なもの】
•マイナンバーカード
•マイナポータルアプリ対応のス
マートフォン
•有効期間内のパスポート（切替
申請の場合）
•戸籍謄本（新規、記載事項変更
申請の場合）

【手数料のオンライン納付に必要なもの】
•クレジットカード
※オンライン審査終了後にマイナ

ポータルに通知される納付専用
サイトのURLからクレジット
カード情報を入力する必要があ
ります。
■問い合わせ
役場 住民福祉課
℡0967（67）2702

　自殺は、多くが予防することの
できる社会的な問題だといわれま
す。誰も自殺に追い込まれること
にない社会の実現を目指して、私
たちにできる予防の基礎知識につ
いて理解を深め、学んでみません
か。
■演題
　「自殺予防の基礎知識」
■講師
　精神科医　高橋祥友氏
■日程
　2月25日（日）
　午前10時30分～午後0時30分
■場所
　熊本市民会館シアーズホーム夢
ホール大会議室またはオンライン
（ZOOM）参加
■募集人数
　会場100人、オンライン400人
（先着順）
■参加費
　無料

■申し込み期間
　1月4日（木）～2月23日（金）
■申し込み方法
　以下の二次元コード、ホームペー
ジまたは事務局へ電話にて要予約
■問い合わせ
熊本いのちの電話事務局
℡096(354)4343

　11月8日に熊本県立劇場におい
て、令和5年度熊本県更生保護事
業功労者に協力された5人と4団
体が受賞されました。
■受賞された人および団体とその内容
•長尾公代（中松一）
　九州地方保護司連盟表彰
•坂本節子（黒川）
　九州更生保護女性会長表彰
•櫔𠩤優子（黒川）
　熊本県知事感謝状
•古澤弥生（第八駐在）
　熊本保護観察所長表彰
•藤本一行（中松二）
　熊本保護観察所長表彰
•南阿蘇村議会議員
　熊本県更生保護協会長表彰
•南阿蘇村区長会
　熊本県更生保護協会長表彰
•南阿蘇村民生児童委員会
　熊本県更生保護協会長表彰
•南阿蘇村更生女性会
　熊本自営会理事長感謝状

　2月18日（日）、熊本市内にお
いて、「熊本城マラソン2024」が
開催されます。大会当日は、熊本
市内一円で長時間にわたり大規模
な交通規制が実施されますので、
マラソンコース沿線以外の通行可
能な道路においても、かなりの交
通渋滞が予想されます。大変ご迷
惑をおかけしますが、ご理解とご
協力をお願いします。
　また、大会当日に熊本市方面へ
お出かけの際には、公共交通機関
をご利用いただくなど、ノーマイ
カーデーにご協力をお願いしま
す。交通規制についての詳細は、
「熊本城マラソンホームページ」を
ご確認ください。
■問い合わせ
熊本城マラソン実行委員会事務局
℡096（328）2373

　熊本県内の生涯学習関係機関な
どでおこなわれている学習活動の
体験や紹介の機会を提供すること
により、県民の学習意欲の向上と
学習活動への参加を促進し、県内
生涯学習の一層の振興を図ること
を目的とした生涯学習フェスティ
バルinパレア（「わくわく!パレア
フェスタ」）が開催されます。ご家
族や子ども会などの行事で、ぜひ
お越しください。
■日程
　1月27日（土）
　午前10時～午後4時
■場所
　くまもと県民交流館パレア
　熊本市中央区手取本町8-9

　テトリアくまもと9階・10階
■内容
①ものづくり
竹細工などの小物おもちゃ、ど
んぐりストラップ、おりがみ、
スノードームづくりなど

②体験
ボッチャ、ロープワーク、ニュー
スポーツ、お手玉遊びなど

■参加方法
　当日受付（一部事前申し込みが必要）
■参加費
　無料（ブースによっては材料費（100円
～300円程度）が必要）
■問い合わせ
熊本県生涯学習推進センター
℡096（355）4312

　熊本県立高等技術専門校では、
障がいのある人を対象とした職業
訓練をおこなっています。
【パソコン技能資格取得科】
■受講内容
　基本的なパソコン操作から実践
的なパソコン技能を習得し、就職
に有利なパソコン資格取得までを
目指す訓練です。
■定員
　6人
■受講対象者
　身体（上肢・下肢・内部）、知的、
精神、発達、難病
■募集期間
　 1月31日（水）まで
■訓練期間
　 3月1日（金）～5月31日（金）まで
■受講料
　無料（テキスト代が別途9,900
円（税込み）程度かかります）
■訓練場所
　特定非営利活動法人アイ・ネッ
トワークくまもと
　熊本市中央区水前寺6丁目51-3

■問い合わせ先
お近くのハローワーク
または熊本県立高等技術専門校
℡096（297）9915

　警備業の採用担当者と直接お話しが
できる相談会です。未経験の人も参加
できます。また、シニアや女性も警備
業で活躍できます。雇用保険受給中の
人も求職活動の実績になります。興味
のある人はぜひお越しください。
■日程
　1月24日（水）
■時間
　午前9時30分～11時30分まで
■場所
　ハローワーク阿蘇
■参加費
　無料
　※履歴書と予約は不要です
　※服装は自由です
■問い合わせ
（一社）熊本県警備業協会
℡096（381）2016

　認知機能および身体機能検査により
ダーツが認知症予防および転倒予防に効
果がある可能性が示唆されています。今
回、以下のとおりいきいきダーツクラブ
を開催しますので、ぜひご参加ください。
■日程
　1月25日（木）
　午前11時～午後3時
■場所
　LOOPみなみあそフリールーム
A（2階）
■対象者
　65歳以上の人
■参加費
　無料
■問い合わせ
代表 古澤 ℡070（7892）6403
（連絡は平日午前9時～午後5時まで）

■南阿蘇村代表 …………（67）1111
■総務課 …………………（67）1111
■政策企画課 ……………（67）2230
■産業観光課 ……………（67）1112
■議会事務局 ……………（67）1553
■農政課 …………………（67）2706
■農業委員会事務局 ……（67）2707
■住民福祉課 ……………（67）2702
■定住促進課 ……………（67）2705
■健康推進課 ……………（67）2704

■子育て支援課『みなっこ』……（67）2715
■税務課 ………………………（67）2703
■会計課 ………………………（67）2701
■水・環境課 ……………………（67）3176
…………………………………（65）8121

■建設課 ………………………（67）3178
■教育委員会事務局 …………（67）1602

南阿蘇村ホームページ
httpｓ：//www.vill.minamiaso.lg.jp
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　1月～2月は「はたちの献血」キャ
ンペーンの期間です。みんなで、
献血の輪を広げましょう！
　400mL献血・成分献血にご協力
ください。
　献血者が減少しがちな冬季は、
輸血用血液が不足しやすい季節で
す。このため、熊本県では1月～
2月の2カ月間、「はたち」の若者
を中心に、広く県民の皆さんに対
して献血を呼びかけています。特
に若い人たちで、献血をしたこと
がない人は、ぜひご協力をお願い
します。

　12月4日以降にパスポートのオ
ンライン申請をする人は、クレ
ジットカードで手数料が支払える
ようになります。詳しくは、役場
住民福祉課または熊本県ホーム
ページにてご確認ください。
【オンラインの申請に必要なもの】
•マイナンバーカード
•マイナポータルアプリ対応のス
マートフォン

•有効期間内のパスポート（切替
申請の場合）

•戸籍謄本（新規、記載事項変更
申請の場合）

【手数料のオンライン納付に必要なもの】
•クレジットカード
※オンライン審査終了後にマイナ

ポータルに通知される納付専用
サイトのURLからクレジット
カード情報を入力する必要があ
ります。
■問い合わせ
役場 住民福祉課
℡0967（67）2702

　自殺は、多くが予防することの
できる社会的な問題だといわれま
す。誰も自殺に追い込まれること
にない社会の実現を目指して、私
たちにできる予防の基礎知識につ
いて理解を深め、学んでみません
か。
■演題
　「自殺予防の基礎知識」
■講師
　精神科医　高橋祥友氏
■日程
　2月25日（日）
　午前10時30分～午後0時30分
■場所
　熊本市民会館シアーズホーム夢
ホール大会議室またはオンライン
（ZOOM）参加
■募集人数
　会場100人、オンライン400人
（先着順）
■参加費
　無料

■申し込み期間
　1月4日（木）～2月23日（金）
■申し込み方法
　以下の二次元コード、ホームペー
ジまたは事務局へ電話にて要予約
■問い合わせ
熊本いのちの電話事務局
℡096(354)4343

　11月8日に熊本県立劇場におい
て、令和5年度熊本県更生保護事
業功労者に協力された5人と4団
体が受賞されました。
■受賞された人および団体とその内容
•長尾公代（中松一）
　九州地方保護司連盟表彰
•坂本節子（黒川）
　九州更生保護女性会長表彰
•櫔𠩤優子（黒川）
　熊本県知事感謝状
•古澤弥生（第八駐在）
　熊本保護観察所長表彰
•藤本一行（中松二）
　熊本保護観察所長表彰
•南阿蘇村議会議員
　熊本県更生保護協会長表彰
•南阿蘇村区長会
　熊本県更生保護協会長表彰
•南阿蘇村民生児童委員会
　熊本県更生保護協会長表彰
•南阿蘇村更生女性会
　熊本自営会理事長感謝状

　2月18日（日）、熊本市内にお
いて、「熊本城マラソン2024」が
開催されます。大会当日は、熊本
市内一円で長時間にわたり大規模
な交通規制が実施されますので、
マラソンコース沿線以外の通行可
能な道路においても、かなりの交
通渋滞が予想されます。大変ご迷
惑をおかけしますが、ご理解とご
協力をお願いします。
　また、大会当日に熊本市方面へ
お出かけの際には、公共交通機関
をご利用いただくなど、ノーマイ
カーデーにご協力をお願いしま
す。交通規制についての詳細は、
「熊本城マラソンホームページ」を
ご確認ください。
■問い合わせ
熊本城マラソン実行委員会事務局
℡096（328）2373

　熊本県内の生涯学習関係機関な
どでおこなわれている学習活動の
体験や紹介の機会を提供すること
により、県民の学習意欲の向上と
学習活動への参加を促進し、県内
生涯学習の一層の振興を図ること
を目的とした生涯学習フェスティ
バルinパレア（「わくわく!パレア
フェスタ」）が開催されます。ご家
族や子ども会などの行事で、ぜひ
お越しください。
■日程
　1月27日（土）
　午前10時～午後4時
■場所
　くまもと県民交流館パレア
　熊本市中央区手取本町8-9

　テトリアくまもと9階・10階
■内容
①ものづくり
竹細工などの小物おもちゃ、ど
んぐりストラップ、おりがみ、
スノードームづくりなど
②体験
ボッチャ、ロープワーク、ニュー
スポーツ、お手玉遊びなど
■参加方法
　当日受付（一部事前申し込みが必要）
■参加費
　無料（ブースによっては材料費（100円
～300円程度）が必要）
■問い合わせ
熊本県生涯学習推進センター
℡096（355）4312

　熊本県立高等技術専門校では、
障がいのある人を対象とした職業
訓練をおこなっています。
【パソコン技能資格取得科】
■受講内容
　基本的なパソコン操作から実践
的なパソコン技能を習得し、就職
に有利なパソコン資格取得までを
目指す訓練です。
■定員
　6人
■受講対象者
　身体（上肢・下肢・内部）、知的、
精神、発達、難病
■募集期間
　 1月31日（水）まで
■訓練期間
　 3月1日（金）～5月31日（金）まで
■受講料
　無料（テキスト代が別途9,900
円（税込み）程度かかります）
■訓練場所
　特定非営利活動法人アイ・ネッ
トワークくまもと
　熊本市中央区水前寺6丁目51-3

■問い合わせ先
お近くのハローワーク
または熊本県立高等技術専門校
℡096（297）9915

　警備業の採用担当者と直接お話しが
できる相談会です。未経験の人も参加
できます。また、シニアや女性も警備
業で活躍できます。雇用保険受給中の
人も求職活動の実績になります。興味
のある人はぜひお越しください。
■日程
　1月24日（水）
■時間
　午前9時30分～11時30分まで
■場所
　ハローワーク阿蘇
■参加費
　無料
　※履歴書と予約は不要です
　※服装は自由です
■問い合わせ
（一社）熊本県警備業協会
℡096（381）2016

　認知機能および身体機能検査により
ダーツが認知症予防および転倒予防に効
果がある可能性が示唆されています。今
回、以下のとおりいきいきダーツクラブ
を開催しますので、ぜひご参加ください。
■日程
　1月25日（木）
　午前11時～午後3時
■場所
　LOOPみなみあそフリールーム
A（2階）
■対象者
　65歳以上の人
■参加費
　無料
■問い合わせ
代表 古澤 ℡070（7892）6403
（連絡は平日午前9時～午後5時まで）

■南阿蘇村代表 …………（67）1111
■総務課 …………………（67）1111
■政策企画課 ……………（67）2230
■産業観光課 ……………（67）1112
■議会事務局 ……………（67）1553
■農政課 …………………（67）2706
■農業委員会事務局 ……（67）2707
■住民福祉課 ……………（67）2702
■定住促進課 ……………（67）2705
■健康推進課 ……………（67）2704

■子育て支援課『みなっこ』……（67）2715
■税務課 ………………………（67）2703
■会計課 ………………………（67）2701
■水・環境課 ……………………（67）3176
…………………………………（65）8121

■建設課 ………………………（67）3178
■教育委員会事務局 …………（67）1602

南阿蘇村ホームページ
httpｓ：//www.vill.minamiaso.lg.jp
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交流・勉強会のようすと内容の一部　

ワークショップのようす

みんなの集落研究所　事例紹介：「地域行事の仕分け・見直しの七か条」岡山県高梁市宇治地区 南阿蘇村子育て支援センター
わくわくひろば ℡0967（65）8580

4日
18日
25日

※18日のお誕生日会は、お誕生日者以外でも参加できます。みんな
で一緒にお祝いしましょう！
※12月29日（金）～令和6年1月3日（水）まで閉所します。

（木）
（木）
（木）

仕事始め
12月・1月生まれのお誕生日会（要予約）
絵本の読み聞かせ

参加の際には、必ず事前予約を!!

　「わくわくひろば」は、乳幼児から就学前のお子さんと保護
者が一緒に遊べる、親子の交流や育児の情報交換の場です。
毎月楽しい行事などをおこなっております。どなたでも無料
で利用できますので、子育てに不安を感じたとき、一緒に子
育てをする友だちが欲しいときなどお気軽にお越しください。

■開設日時　毎週火～土曜日（祝日は閉所）
　　　　　　午前10時～午後3時
■場　　所　LOOPみなみあそ2階
　　　　　　大字河陰145-3

1月行事予定（午前10時30分から）

10月、11月生まれのお誕生日会をおこないました

阿蘇の療育センターからお越しいただき、手作りおもちゃなどで遊
びました

※都合により、開所日時の変更や、行事予定の変更、中止の可能性があります。村ホームページ、
またはわくわくひろば℡0967（65）8580にてご確認ください。

南阿蘇鉄道復興支援プロジェクト（産業観光課）
【任期】2019年11月～2023年10月 藤岡 政人さん

Vol.68南阿蘇村

Q1.活動を振り返って
A1.地域おこし協力隊制度のお陰で南阿蘇鉄道の復興支援に携わることが
できました。全線運転再開当日には始発列車に乗車しようと大勢の人が並ば
れていたのが印象的です。村民や高森町民の皆さんからも「ありがとう」と
たくさん声をかけていただき、自分の役目をまっとうできたと感じました。
　課題は、各自治体によって協力隊制度運用が異なる点です。役場の担当者
と何度も話し合い、要望や条件を擦り合わせ、納得のいく形を作っていただ
きました。担当者の真摯な姿勢に、村の協力隊制度の未来を感じました。

Q2.退任後に向けて
A2.前職より鉄道関係に携わってきましたが鉄道会社は初めて。いろいろ
な経験ができました。南阿蘇村は離れますが、村での学びをいかし、これか
らも鉄道関係の仕事を続けます。南阿蘇村で出会った地域の方や協力業者の
方々の優しさは、忘れられない思い出です。ありがとうございました。

上／主なプロジェクト活動は、線路の保守
点検。
右下／ 2023年7月15日、全線運転再開
を見届けることができました。
左下／大阪から熊本へ、家族で移住。熊本
の温泉が好きです。

地域おこし協力隊 退任のごあいさつ応援ありがとう！

〈お知らせ〉

　12月1日、役場大会議室にて復興むらづくり協議会（6地区10
団体）を対象に、被災による過疎対策に向けた交流・勉強会をおこ
ない、関係者43人の参加がありました。
　平成28年熊本地震から7年半を迎え、復旧工事（国・県）も終盤
になることから、昨年度「復興むらづくり協議会（平成29年度発足）
6地区へのアンケート調査」を実施したことにより浮かび上がった
各地区の共通課題（過疎による自治運営の困難など）に向け、村職
員と7月に岡山県「みんなの集落研究所」の取り組みを視察。その
際の中山間地や少数集落の取り組み事例を踏まえ、本村6地区で
の課題解決の一助となるよう交流会・勉強会を開催いたしました。
　はじめに、事務局より今回の経緯・目的、復興むらづくり協議会
の活動内容や現状課題を紹介。その後、岡山県のNPO法人「みん
なの集落研究所」地域づくりコーディネーター三村雅彦氏を勉強会
の講師に迎え、岡山県集落での実際の取り組みを紹介いただき、そ
の事例を南阿蘇村の共通課題に重ね、何を取り込めるかについて勉
強会をおこないました。特に、津山市知和地区での事例「地域＝大
家族」（住民がつながり、支え合いながら安心して住めるむらづくり）
の活動、高梁市宇治地区での事例「地域行事の仕分け・見直しの七
か条」の紹介では、多くの参加者が深く関心を示していました。

　最後にまとめのワークショップを地区ごとにおこ
ない「地域ですぐに出来そうなこと・やってみたい
ことなど」を書き出し、勉強会での事例を参考に活
発な意見交換や発表の場となりました。参加者から
は「久しぶりに地域内・外の方との話し合いや学び
ができ、有意義だった。必要な情報が得られ、機会
があればまた参加したい」などの感想が聞かれ、今
後の課題解決の話し合いに繋げていただくきっかけ
の場となりました。村内の各地区でも見直しなどの
参考に活かしていただければと思います。

「当たり前」を見直そう！（これまでのやり方・内容のままでは人口減では難しい。見直し・工夫がこれからの地域運営）
何につながるかを意識すべし！（せっかくみんなですることだから地域の糧にする。生活基盤・移住定住・生業など）
育ててきた縁を活用！（周辺地域や地域のファン、大学の研究室などを巻き込んで協力してもらう。これまで何を築いて
きたか）
課題を「ウリ」に！（「困りごと」を発信して面白がって参加してもらう。巻き込み方を工夫する）
「出る人も、出ない人も負担にならない」がいいね！（参加したい人が無理なく楽しく。できない人も負担に思わない。難
しいけれど意義のある行事ならきっとそうなる）
みんなが「自分事」になれる（5.の為には、「楽しい」「自慢だ」「私がしたい」そんな気持ちを引き出せるみんなの取組みに）
できるだけ「多様な年齢・多様な立場で検討」（色々な意見やアイデアで乗り越えるには、それぞれの仕事・背景・人間関係
を持った人たちが参加できる場が大事。参加できる時間帯・内容を工夫）
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〈問い合わせ〉政策企画課（集落支援員 北里）　℡0967（67）2230

Vol.54

■令和5年 復興むらづくり協議会　交流・勉強会開催
　「被災過疎 これからの集落の魅力とは」(今後の5年間で私たちは何をすべきか)

ち わ
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交流・勉強会のようすと内容の一部　

ワークショップのようす

みんなの集落研究所　事例紹介：「地域行事の仕分け・見直しの七か条」岡山県高梁市宇治地区 南阿蘇村子育て支援センター
わくわくひろば ℡0967（65）8580

4日
18日
25日

※18日のお誕生日会は、お誕生日者以外でも参加できます。みんな
で一緒にお祝いしましょう！

※12月29日（金）～令和6年1月3日（水）まで閉所します。

（木）
（木）
（木）

仕事始め
12月・1月生まれのお誕生日会（要予約）
絵本の読み聞かせ

参加の際には、必ず事前予約を!!

　「わくわくひろば」は、乳幼児から就学前のお子さんと保護
者が一緒に遊べる、親子の交流や育児の情報交換の場です。
毎月楽しい行事などをおこなっております。どなたでも無料
で利用できますので、子育てに不安を感じたとき、一緒に子
育てをする友だちが欲しいときなどお気軽にお越しください。

■開設日時　毎週火～土曜日（祝日は閉所）
　　　　　　午前10時～午後3時
■場　　所　LOOPみなみあそ2階
　　　　　　大字河陰145-3

1月行事予定（午前10時30分から）

10月、11月生まれのお誕生日会をおこないました

阿蘇の療育センターからお越しいただき、手作りおもちゃなどで遊
びました

※都合により、開所日時の変更や、行事予定の変更、中止の可能性があります。村ホームページ、
またはわくわくひろば℡0967（65）8580にてご確認ください。

南阿蘇鉄道復興支援プロジェクト（産業観光課）
【任期】2019年11月～2023年10月 藤岡 政人さん

Vol.68南阿蘇村

Q1.活動を振り返って
A1.地域おこし協力隊制度のお陰で南阿蘇鉄道の復興支援に携わることが
できました。全線運転再開当日には始発列車に乗車しようと大勢の人が並ば
れていたのが印象的です。村民や高森町民の皆さんからも「ありがとう」と
たくさん声をかけていただき、自分の役目をまっとうできたと感じました。
　課題は、各自治体によって協力隊制度運用が異なる点です。役場の担当者
と何度も話し合い、要望や条件を擦り合わせ、納得のいく形を作っていただ
きました。担当者の真摯な姿勢に、村の協力隊制度の未来を感じました。

Q2.退任後に向けて
A2.前職より鉄道関係に携わってきましたが鉄道会社は初めて。いろいろ
な経験ができました。南阿蘇村は離れますが、村での学びをいかし、これか
らも鉄道関係の仕事を続けます。南阿蘇村で出会った地域の方や協力業者の
方々の優しさは、忘れられない思い出です。ありがとうございました。

上／主なプロジェクト活動は、線路の保守
点検。
右下／ 2023年7月15日、全線運転再開
を見届けることができました。
左下／大阪から熊本へ、家族で移住。熊本
の温泉が好きです。

地域おこし協力隊 退任のごあいさつ応援ありがとう！

〈お知らせ〉

　12月1日、役場大会議室にて復興むらづくり協議会（6地区10
団体）を対象に、被災による過疎対策に向けた交流・勉強会をおこ
ない、関係者43人の参加がありました。
　平成28年熊本地震から7年半を迎え、復旧工事（国・県）も終盤
になることから、昨年度「復興むらづくり協議会（平成29年度発足）
6地区へのアンケート調査」を実施したことにより浮かび上がった
各地区の共通課題（過疎による自治運営の困難など）に向け、村職
員と7月に岡山県「みんなの集落研究所」の取り組みを視察。その
際の中山間地や少数集落の取り組み事例を踏まえ、本村6地区で
の課題解決の一助となるよう交流会・勉強会を開催いたしました。
　はじめに、事務局より今回の経緯・目的、復興むらづくり協議会
の活動内容や現状課題を紹介。その後、岡山県のNPO法人「みん
なの集落研究所」地域づくりコーディネーター三村雅彦氏を勉強会
の講師に迎え、岡山県集落での実際の取り組みを紹介いただき、そ
の事例を南阿蘇村の共通課題に重ね、何を取り込めるかについて勉
強会をおこないました。特に、津山市知和地区での事例「地域＝大
家族」（住民がつながり、支え合いながら安心して住めるむらづくり）
の活動、高梁市宇治地区での事例「地域行事の仕分け・見直しの七
か条」の紹介では、多くの参加者が深く関心を示していました。

　最後にまとめのワークショップを地区ごとにおこ
ない「地域ですぐに出来そうなこと・やってみたい
ことなど」を書き出し、勉強会での事例を参考に活
発な意見交換や発表の場となりました。参加者から
は「久しぶりに地域内・外の方との話し合いや学び
ができ、有意義だった。必要な情報が得られ、機会
があればまた参加したい」などの感想が聞かれ、今
後の課題解決の話し合いに繋げていただくきっかけ
の場となりました。村内の各地区でも見直しなどの
参考に活かしていただければと思います。

「当たり前」を見直そう！（これまでのやり方・内容のままでは人口減では難しい。見直し・工夫がこれからの地域運営）
何につながるかを意識すべし！（せっかくみんなですることだから地域の糧にする。生活基盤・移住定住・生業など）
育ててきた縁を活用！（周辺地域や地域のファン、大学の研究室などを巻き込んで協力してもらう。これまで何を築いて
きたか）
課題を「ウリ」に！（「困りごと」を発信して面白がって参加してもらう。巻き込み方を工夫する）
「出る人も、出ない人も負担にならない」がいいね！（参加したい人が無理なく楽しく。できない人も負担に思わない。難
しいけれど意義のある行事ならきっとそうなる）
みんなが「自分事」になれる（5.の為には、「楽しい」「自慢だ」「私がしたい」そんな気持ちを引き出せるみんなの取組みに）
できるだけ「多様な年齢・多様な立場で検討」（色々な意見やアイデアで乗り越えるには、それぞれの仕事・背景・人間関係
を持った人たちが参加できる場が大事。参加できる時間帯・内容を工夫）
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〈問い合わせ〉政策企画課（集落支援員 北里）　℡0967（67）2230

Vol.54

■令和5年 復興むらづくり協議会　交流・勉強会開催
　「被災過疎 これからの集落の魅力とは」(今後の5年間で私たちは何をすべきか)

ち わ
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Vol.213ハートがたくさんの村づくり
差別のない、人への思いやりを大切にする、明るい南阿蘇村をつくりましょう。

村民みんなで「ハートがたくさんの村」をつくりましょう。　総務課 人権政策係　℡0967（67）1111

　HIV（ヒト免疫不全ウィルス）は、性的接触に留意すれば、日常生活で感染する可能性はほとんどありません。
治療法の進歩により、仮にHIVに感染したとしても、早期発見および早期治療を適切におこなうことで、エ
イズの発症を予防し、他人への感染リスクも大きく低下させることができます。
　肝炎は、その多くがB型肝炎ウィルス、Ｃ型肝炎ウィルスに起因するもので主に血液や体液を介して感染し
ます。感染を予防するためには、血液や体液が付いた器具を共用しないこと、血液や体液が傷や粘膜に直接
触れるのを防ぐことが重要であり、そのほかに普段の生活の中で感染することはありません。
　しかし、これらの正確な情報が十分に理解されていない結果として、偏見や差別に苦しんでいる感染者や
患者、その家族なども少なくありません。
　さまざまな感染症についての正しい知識を持ち、感染症に関連した偏見や差別をなくしていきましょう。

　感染症に対する知識や理解の不足から、社会生活のさまざまな場面で、差別やプライバシー侵害などの人
権問題が発生しています。感染症についての正しい知識を持ち、この問題についての関心と理解を深めてい
くことが必要です。

南部分署なんでも

〈問い合わせ〉 阿蘇広域行政事務組合 消防本部 南部分署　TEL0967（62）9034　火事・救急 119

　新春のお慶びを申し上げます。平素より皆様方に
は消防行政に対しご理解、ご支援を賜り厚く御礼申
し上げます。本年も消防の使命達成を目指し南部分
署職員一同全力を尽くして参ります。何卒
よろしくお願い申し上げます。

迎春
　これから本格的な冬の寒さがやってきます。寒い
冬場ヒートショックによる死亡事故が全国的に発生
しています。ヒートショックとは急激な温度の変化
によって血圧が上下し、心臓や血管の疾患が起こる
ことを言います。血圧の変動は心臓に負担をかけま
す。家庭では、冬場の寒い風呂場、トイレなどへ移
動する際は注意しましょう。
　また、冬場は夏場に比べて体温の変化が激しい季
節です。体温の変化とともに血流量も変化し、それ
に伴い心筋梗塞や脳卒中の可能性が高まります。な
るべく体温変化をさせないような生活をしていきま
しょう。

ヒートショックに注意!!

　この時期は、寒さが厳しくなり暖房機器の使用が
多くなります。そのため、暖房機器による火災に注
意しなければなりません。
　また、電気コード・コンセントなどが原因での火
災が全国的に増えています。
コンセント付近のホコリを
除去し、容量オーバーのた
こ足配線をしないようにし
て、火災の発生を回避しま
しょう。

火災に注意!!
南阿蘇村農業みらい公社通信 Vol.17
　昨年も皆さんのご協力のおかげでソバの収穫を無事終えることができました。
　昨年は約126haの栽培面積がありました。播種期の8月が降雨のため播種時
期がやや遅くなり、11月に入ってもソバの茎が青く、さらにソバの茎が伸びて
いたためコンバインの刈取り部に絡みつきオペレーター泣かせのソバでした。
　昨年は適期刈取をすすめるためクボタのほ場管理システムKSASにソバほ場
800筆以上を登録しコンバインオペレーターや乾燥調製の人員を増やしました。
　総収穫量は126t、平均反収約100㎏/10aで令和2年、3年に並ぶ豊作とな
りました。南阿蘇のソバは古くから大切に受け継がれた在来種で、全国平均の約60㎏/10aと比べて
も収量が多い品種です。久木野庵さんから紹介いただいた東京都立川市の「蕎麦懐石 無庵」さんからも
南阿蘇のソバは香りが良いと評価をいただいています。
　また、量はわずかですが自然栽培の玄ソバは400円/㎏以上で取引されています。
　引き続き南阿蘇のソバのブランド化を目指してまいりますので今年もよろしくお願いします。

〈ヒートショック〉〈入浴〉〈浴室〉〈脱衣所〉〈室内〉

【さまざまな感染症】

法務省ホームページより

〈問い合わせ〉（一社）みなみあそ観光局　℡0967（67）2222

みなみあそ観光局便り
「南阿蘇どんどや2024」、今年は1月14日（日）に開催！
　郷土文化である「どんどや」を、観光客や村外の人にも体験していただこうと観光局が毎年実施し
ている「南阿蘇どんどや」。今年は1月14日（日）に、道の駅あそ望の郷くぎのにて開催します。
　各区の行事同様にお焚き上げをおこないますので、ご家庭の正月飾りや書き初め、お守りなどを
お持ちください。今年はふるまいとして、甘酒やマシュマロをご用意する予定です。正月飾りの回
収については、1月6日（土）から回収ボックスをアクティビティセンター南阿蘇（あそ望の郷くぎの
敷地内）に設置しますので、当日ご都合の合わない人はこちらをご利用ください。
　また、当日はご自宅でのコキア育成にご協力いただける人に、種を配布いたします。昨年秋にあ
そ望の郷くぎの内にできた花畑の一角のコキア畑を、来年さらに広げるため「皆で育てよう！コキ
ア一株運動」がスタートしています。コキアの種をさまざまな人に無料でお配りし育てていただき、
今年6月頃に植え戻して花畑をみんなで造っていこうというプロジェクト。コキアの種はイベント
時間内に随時配布予定ですので、ご協力いただける人はぜひお越しください。

南阿蘇どんどや2024
日　時：1月14日（日） 午前10時～午後3時（午前11時点火、午後2時鎮火予定）
場　所：道の駅あそ望の郷くぎの 第3駐車場下（モンベル店舗下付近）の田んぼ
参加費：無料
〈注意事項〉正月飾りなどに付属の金属類は、燃え残り焚き上げ後の清掃
が非常に困難になるため、必ず外してからお持ちください。
※小雨の場合は決行、雨天や強風時には延期・中止の可能性があります。
その場合みなみあそ観光局ホームページでお知らせします。※火を扱うた
め、お子さんは大人の人と一緒にご参加ください。※飲食物は数に限りが
ございます。

観光局HP

秋になり色づいたコキア昨年開催時のようす
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Vol.213ハートがたくさんの村づくり
差別のない、人への思いやりを大切にする、明るい南阿蘇村をつくりましょう。

村民みんなで「ハートがたくさんの村」をつくりましょう。　総務課 人権政策係　℡0967（67）1111

　HIV（ヒト免疫不全ウィルス）は、性的接触に留意すれば、日常生活で感染する可能性はほとんどありません。
治療法の進歩により、仮にHIVに感染したとしても、早期発見および早期治療を適切におこなうことで、エ
イズの発症を予防し、他人への感染リスクも大きく低下させることができます。
　肝炎は、その多くがB型肝炎ウィルス、Ｃ型肝炎ウィルスに起因するもので主に血液や体液を介して感染し
ます。感染を予防するためには、血液や体液が付いた器具を共用しないこと、血液や体液が傷や粘膜に直接
触れるのを防ぐことが重要であり、そのほかに普段の生活の中で感染することはありません。
　しかし、これらの正確な情報が十分に理解されていない結果として、偏見や差別に苦しんでいる感染者や
患者、その家族なども少なくありません。
　さまざまな感染症についての正しい知識を持ち、感染症に関連した偏見や差別をなくしていきましょう。

　感染症に対する知識や理解の不足から、社会生活のさまざまな場面で、差別やプライバシー侵害などの人
権問題が発生しています。感染症についての正しい知識を持ち、この問題についての関心と理解を深めてい
くことが必要です。

南部分署なんでも

〈問い合わせ〉 阿蘇広域行政事務組合 消防本部 南部分署　TEL0967（62）9034　火事・救急 119

　新春のお慶びを申し上げます。平素より皆様方に
は消防行政に対しご理解、ご支援を賜り厚く御礼申
し上げます。本年も消防の使命達成を目指し南部分
署職員一同全力を尽くして参ります。何卒
よろしくお願い申し上げます。

迎春
　これから本格的な冬の寒さがやってきます。寒い
冬場ヒートショックによる死亡事故が全国的に発生
しています。ヒートショックとは急激な温度の変化
によって血圧が上下し、心臓や血管の疾患が起こる
ことを言います。血圧の変動は心臓に負担をかけま
す。家庭では、冬場の寒い風呂場、トイレなどへ移
動する際は注意しましょう。
　また、冬場は夏場に比べて体温の変化が激しい季
節です。体温の変化とともに血流量も変化し、それ
に伴い心筋梗塞や脳卒中の可能性が高まります。な
るべく体温変化をさせないような生活をしていきま
しょう。

ヒートショックに注意!!

　この時期は、寒さが厳しくなり暖房機器の使用が
多くなります。そのため、暖房機器による火災に注
意しなければなりません。
　また、電気コード・コンセントなどが原因での火
災が全国的に増えています。
コンセント付近のホコリを
除去し、容量オーバーのた
こ足配線をしないようにし
て、火災の発生を回避しま
しょう。

火災に注意!!
南阿蘇村農業みらい公社通信 Vol.17
　昨年も皆さんのご協力のおかげでソバの収穫を無事終えることができました。
　昨年は約126haの栽培面積がありました。播種期の8月が降雨のため播種時
期がやや遅くなり、11月に入ってもソバの茎が青く、さらにソバの茎が伸びて
いたためコンバインの刈取り部に絡みつきオペレーター泣かせのソバでした。
　昨年は適期刈取をすすめるためクボタのほ場管理システムKSASにソバほ場
800筆以上を登録しコンバインオペレーターや乾燥調製の人員を増やしました。
　総収穫量は126t、平均反収約100㎏/10aで令和2年、3年に並ぶ豊作とな
りました。南阿蘇のソバは古くから大切に受け継がれた在来種で、全国平均の約60㎏/10aと比べて
も収量が多い品種です。久木野庵さんから紹介いただいた東京都立川市の「蕎麦懐石 無庵」さんからも
南阿蘇のソバは香りが良いと評価をいただいています。
　また、量はわずかですが自然栽培の玄ソバは400円/㎏以上で取引されています。
　引き続き南阿蘇のソバのブランド化を目指してまいりますので今年もよろしくお願いします。

〈ヒートショック〉〈入浴〉〈浴室〉〈脱衣所〉〈室内〉

【さまざまな感染症】

法務省ホームページより

〈問い合わせ〉（一社）みなみあそ観光局　℡0967（67）2222

みなみあそ観光局便り
「南阿蘇どんどや2024」、今年は1月14日（日）に開催！
　郷土文化である「どんどや」を、観光客や村外の人にも体験していただこうと観光局が毎年実施し
ている「南阿蘇どんどや」。今年は1月14日（日）に、道の駅あそ望の郷くぎのにて開催します。
　各区の行事同様にお焚き上げをおこないますので、ご家庭の正月飾りや書き初め、お守りなどを
お持ちください。今年はふるまいとして、甘酒やマシュマロをご用意する予定です。正月飾りの回
収については、1月6日（土）から回収ボックスをアクティビティセンター南阿蘇（あそ望の郷くぎの
敷地内）に設置しますので、当日ご都合の合わない人はこちらをご利用ください。
　また、当日はご自宅でのコキア育成にご協力いただける人に、種を配布いたします。昨年秋にあ
そ望の郷くぎの内にできた花畑の一角のコキア畑を、来年さらに広げるため「皆で育てよう！コキ
ア一株運動」がスタートしています。コキアの種をさまざまな人に無料でお配りし育てていただき、
今年6月頃に植え戻して花畑をみんなで造っていこうというプロジェクト。コキアの種はイベント
時間内に随時配布予定ですので、ご協力いただける人はぜひお越しください。

南阿蘇どんどや2024
日　時：1月14日（日） 午前10時～午後3時（午前11時点火、午後2時鎮火予定）
場　所：道の駅あそ望の郷くぎの 第3駐車場下（モンベル店舗下付近）の田んぼ
参加費：無料
〈注意事項〉正月飾りなどに付属の金属類は、燃え残り焚き上げ後の清掃
が非常に困難になるため、必ず外してからお持ちください。
※小雨の場合は決行、雨天や強風時には延期・中止の可能性があります。
その場合みなみあそ観光局ホームページでお知らせします。※火を扱うた
め、お子さんは大人の人と一緒にご参加ください。※飲食物は数に限りが
ございます。

観光局HP

秋になり色づいたコキア昨年開催時のようす
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南阿蘇消費者相談室　℡0967（67）2244
相談日　火曜・木曜日　午前10時～午後３時　南阿蘇村役場総務課

高森町消費者相談室　℡0967（62）1111
相談日　月曜・水曜・金曜日　午前９時～午後４時

お
問
い
合
わ
せ

Vol.129
南阿蘇

相談室から

　消費者トラブルは、高齢者の人だけが被害に遭っているわ
けではありません。老若男女問わずあります。今回は、10代
～20代の若者が副業に関する情報商材やサポート契約の代金
として、高額な請求を受けたという相談について注意喚起し
ます。ぜひ、お子さんや、お孫さんに、お話ししてみてください。
相談事例
【事例1】インターネットで見つけた、相談に乗るだけで報酬を得ら
れるという副業に登録した。報酬の支払いに必要な個人情報を相手
に伝えるために、手続き料の支払いを求められ、クレジットカード
で支払った。その後も、複数回に分けて総額10万円支払ったが報
酬を得られない。
【事例2】SNSで簡単な副業を紹介する投稿を見て興味を持ち、投稿

者に連絡してマニュアルを購入した。その後、サポートプランを契
約するために複数の消費者金融から計200万円の借入を指示された。
消費者へのアドバイス
•簡単に稼げるうまい話はありません。勧誘トークをうのみにしない
こと
•一旦支払ったお金を取り戻すことは、ほぼ不可能です。また、借金
を返せる保証も一切ないです。借金してまで契約するのは、危険です。
やめましょう。
•儲け話の利益が出る仕組みが理解できないものに、手を出さないで！
•ここが、肝心。知人、同級生、先輩、同僚などの誘いでも、断る勇
気を持つこと！
　後悔先に立たず、ですよ。

若者の副業や儲け話に関するトラブルにご注意ください！

お困りのことなど、何かありましたら、お気軽に南阿蘇消費者相談室まで、ご相談ください。

110番の正しい利用
について

　1月10日は「110番の日」です。
　皆さんから寄せられる110番通報は、事件・事故の早期解決に大きな役割を果たしています。

カーマグネットを作
成しました

　高森高校マンガ学科の協力を得て、カーマグネット
を3種類作成しました。
　電話で「お金」の話が出たら詐欺です。被害に遭わな
いよう、振り込む前に誰かに相談しましょう。

○事件・事故などの緊急時に使用してください。
○各種問い合わせや相談事など急がないご用件は、「警察
相談電話（警察本部）」（＃9110）または「最寄りの警察
署」に電話してください。
※＃9110は プッシュ回線しか使えません。ダイヤル式
の電話からは「096（383）9110」または最寄りの警察
署に電話してください。

〈問い合わせ〉高森警察署　℡0967（62）0110

●110番は「緊急通報専用」の電話です。

○耳や言葉の不自由な人専用の110番です。事案名・場所・住所・氏名などを記載（入力）して送信してください。
○メールアドレス「kumamoto-police110@deluxe.ocn.ne.jp」
○FAX番号「096（382）2110」

●FAX110番・メール110番のかけ方

○なにが……何があったか（事件か、事故か）
○いつ………何時ころあったのか
○どこで……発生した場所、場所の目標
　などを落ち着いて話してください。
　なお、その他の必要なことについては係
員がお尋ねします。

●110番する時は

　ズンバは、脂肪燃焼効果が高いエクササイズ。
普通の運動でカロリーを消費させることってなか

なか大変。ズンバでは、全身を使っていくので、全身の筋肉もしっ
かり鍛えられます。さらに腰回りや下半身もしっかり動かしてい
くので、脂肪燃焼効果により、お腹まわりやお尻、太ももの引き
締め効果も期待できます。『誰もが楽しめるダンスフィットネス』踊ることを楽しみながら運動しましょう！
　1月14日（日）から正式にスタートいたします！初めての人は、1回500円で体験できます！（クラブ南
阿蘇会員は300円）まずは体験からお気軽にご参加ください！

【活動日時】毎週日曜日 午前10時～11時　　【活動場所】久木野総合センター多目的集会場
【受講料】12回チケット制／ 10,000円（保護者と同伴で受講するキッズ・ジュニア会員は無料）
※クラブ南阿蘇会員入会必要　※クラブ会員はチケットがあればどなたでも受講できます！

NPO法人クラブ南阿蘇からのお知らせ

〈お申込先〉クラブ南阿蘇事務局　℡0967（67）0182

新プログラム「ZUMBA」1月14日（日）スタート！受講者
募集!

〈提出日〉毎月5日締め切り
〈宛先〉〒869-1404 南阿蘇村大字河陽1705-1
　　　　　　　　　南阿蘇村役場 政策企画課企画係
〈Eメールアドレス〉skikaku@vill.minamiaso.lg.jp
〈お問い合わせ〉政策企画課企画係　TEL0967（67）2230
※作品を提出される際は、必ず「お名前」「連絡先」をご記入ください。

「広報 みなみあそ」では、団体加盟の作品の他、村
民の皆さんの作品をお待ちしています。俳句や短歌、
イラストなど、どしどしお寄せください！
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南阿蘇消費者相談室　℡0967（67）2244
相談日　火曜・木曜日　午前10時～午後３時　南阿蘇村役場総務課

高森町消費者相談室　℡0967（62）1111
相談日　月曜・水曜・金曜日　午前９時～午後４時

お
問
い
合
わ
せ

Vol.129
南阿蘇

相談室から

　消費者トラブルは、高齢者の人だけが被害に遭っているわ
けではありません。老若男女問わずあります。今回は、10代
～20代の若者が副業に関する情報商材やサポート契約の代金
として、高額な請求を受けたという相談について注意喚起し
ます。ぜひ、お子さんや、お孫さんに、お話ししてみてください。
相談事例
【事例1】インターネットで見つけた、相談に乗るだけで報酬を得ら
れるという副業に登録した。報酬の支払いに必要な個人情報を相手
に伝えるために、手続き料の支払いを求められ、クレジットカード
で支払った。その後も、複数回に分けて総額10万円支払ったが報
酬を得られない。
【事例2】SNSで簡単な副業を紹介する投稿を見て興味を持ち、投稿

者に連絡してマニュアルを購入した。その後、サポートプランを契
約するために複数の消費者金融から計200万円の借入を指示された。
消費者へのアドバイス
•簡単に稼げるうまい話はありません。勧誘トークをうのみにしない
こと

•一旦支払ったお金を取り戻すことは、ほぼ不可能です。また、借金
を返せる保証も一切ないです。借金してまで契約するのは、危険です。
やめましょう。

•儲け話の利益が出る仕組みが理解できないものに、手を出さないで！
•ここが、肝心。知人、同級生、先輩、同僚などの誘いでも、断る勇
気を持つこと！
　後悔先に立たず、ですよ。

若者の副業や儲け話に関するトラブルにご注意ください！

お困りのことなど、何かありましたら、お気軽に南阿蘇消費者相談室まで、ご相談ください。

110番の正しい利用
について

　1月10日は「110番の日」です。
　皆さんから寄せられる110番通報は、事件・事故の早期解決に大きな役割を果たしています。

カーマグネットを作
成しました

　高森高校マンガ学科の協力を得て、カーマグネット
を3種類作成しました。
　電話で「お金」の話が出たら詐欺です。被害に遭わな
いよう、振り込む前に誰かに相談しましょう。

○事件・事故などの緊急時に使用してください。
○各種問い合わせや相談事など急がないご用件は、「警察
相談電話（警察本部）」（＃9110）または「最寄りの警察
署」に電話してください。

※＃9110は プッシュ回線しか使えません。ダイヤル式
の電話からは「096（383）9110」または最寄りの警察
署に電話してください。

〈問い合わせ〉高森警察署　℡0967（62）0110

●110番は「緊急通報専用」の電話です。

○耳や言葉の不自由な人専用の110番です。事案名・場所・住所・氏名などを記載（入力）して送信してください。
○メールアドレス「kumamoto-police110@deluxe.ocn.ne.jp」
○FAX番号「096（382）2110」

●FAX110番・メール110番のかけ方

○なにが……何があったか（事件か、事故か）
○いつ………何時ころあったのか
○どこで……発生した場所、場所の目標
　などを落ち着いて話してください。
　なお、その他の必要なことについては係
員がお尋ねします。

●110番する時は

　ズンバは、脂肪燃焼効果が高いエクササイズ。
普通の運動でカロリーを消費させることってなか

なか大変。ズンバでは、全身を使っていくので、全身の筋肉もしっ
かり鍛えられます。さらに腰回りや下半身もしっかり動かしてい
くので、脂肪燃焼効果により、お腹まわりやお尻、太ももの引き
締め効果も期待できます。『誰もが楽しめるダンスフィットネス』踊ることを楽しみながら運動しましょう！
　1月14日（日）から正式にスタートいたします！初めての人は、1回500円で体験できます！（クラブ南
阿蘇会員は300円）まずは体験からお気軽にご参加ください！

【活動日時】毎週日曜日 午前10時～11時　　【活動場所】久木野総合センター多目的集会場
【受講料】12回チケット制／ 10,000円（保護者と同伴で受講するキッズ・ジュニア会員は無料）
※クラブ南阿蘇会員入会必要　※クラブ会員はチケットがあればどなたでも受講できます！

NPO法人クラブ南阿蘇からのお知らせ

〈お申込先〉クラブ南阿蘇事務局　℡0967（67）0182

新プログラム「ZUMBA」1月14日（日）スタート！受講者
募集!

〈提出日〉毎月5日締め切り
〈宛先〉〒869-1404 南阿蘇村大字河陽1705-1
　　　　　　　　　南阿蘇村役場 政策企画課企画係
〈Eメールアドレス〉skikaku@vill.minamiaso.lg.jp
〈お問い合わせ〉政策企画課企画係　TEL0967（67）2230
※作品を提出される際は、必ず「お名前」「連絡先」をご記入ください。

「広報 みなみあそ」では、団体加盟の作品の他、村
民の皆さんの作品をお待ちしています。俳句や短歌、
イラストなど、どしどしお寄せください！
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社協告知板
次の方から南阿蘇村社会福祉協議会に寄
付をいただきました。

〈敬称略〉

香典返し
後藤　英昭・吉田二
後藤　勝美・中松二
後藤知香子・中松三
白石　雄士・第二駐在
古澤　恒德・第四駐在
今村　節子・第七駐在
緒方　孝行・喜多

〈亡父・後藤英男〉
〈亡子・後藤雅子〉
〈亡姉・後藤千穂〉
〈亡母・白石キミヨ〉
〈亡姉・古澤ヒサ子〉
〈亡夫・今村浩征〉
〈亡妻・緒方なるみ〉

国民健康保険税（第7期）
納期限

国民健康保険税（第7期）
口座振替日

3歳児健診
（南阿蘇村保健センター）

絵本の読み聞かせ
（わくわくひろば）

乳幼児のための
おはなし会
11：00～11：30
（南阿蘇村図書室）

7カ月児健診
（南阿蘇村保健センター）

乳幼児のための
おはなし会
11：00～11：30
（南阿蘇村図書室）

みんなの
おはなし会
11：00～11：30
（南阿蘇村図書室）

育児相談
（子育て支援課）

南阿蘇村消防団
出初式
（あそ望の郷くぎの）

閉所
（わくわくひろば）

二十歳の誓い
（グリーンピア南阿蘇）

役場仕事始め

わくわくひろば
仕事始め
（わくわくひろば）

閉所
（わくわくひろば）

閉所
（わくわくひろば）

歯っぴい健診
（南阿蘇村保健センター）

12月、1月生まれの
お誕生日会
（要予約）
（わくわくひろば）

図書室だより
新刊・新着情報！
～図書のご案内～
■一般

あなたが誰かを殺した

続 窓ぎわのトットちゃん

777 トリプルセブン 【出版】 KADOKAWA
【著者】 伊坂幸太郎

【出版】 すばる舎
【著者】 山本渉

【出版】 講談社
【著者】 黒柳徹子

任せるコツ
～自分も相手もラクになる正しい“丸投げ”～

【出版】 ダイヤモンド社
【著者】 安藤広大

とにかく仕組み化
～人の上に立ち続けるための思考法～

飛ぶ教室

やまをつくったもの
やまをこわしたもの

【出版】　ポプラ社　【作】　E.ケストナー
【文】　　最上一平　【絵】　　　矢島眞澄

【出版】 農山漁村文化協会
【絵と文】 かこさとし

【出版】講談社　【著者】東野圭吾

■児童書

あける 【出版】　　　佼成出版社
【著者】　はらぺこめがね

〈問い合わせ〉
南阿蘇村図書室　℡0967（65）8581
　　教育委員会　℡0967（67）1602

【お知らせ】
新年明けましておめでとうございます。旧年中は格別のご愛
顧を賜り誠にありがとうございました。本年も皆様のご要望
にお応えできるよう努めてまいります。ご来室お待ちしてお
ります。年明けは1月4日（木）より開館しております。
電子図書館は年末年始も利用できますので、ぜひご利用くだ
さい。詳しくは南阿蘇村図書室までお問い合わせください。

役場庁舎の時間外出入口と
LOOPみなみあそ玄関前に時
間外返却箱を設置しています。
休館日や時間外などの返却時
にご利用ください。

家庭用廃食油
回収日（水・環境課）

月日 火 水 木 金 土

12/31

7

14

21

28

1

8

15

22

29

2

9
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23

30

3

10

17

24

31

4

11

18

25

2/1

5

12

19

26

2/2

6

13

20

27

2/3

・白水 久木野可燃ごみ　　　
不燃ごみ 長陽

・白水 長陽ペットボトル　　　
不燃ごみ 久木野

新聞・雑誌・ダンボール
・白水 長陽

可燃ごみ 長陽

可燃ごみ 長陽

可燃ごみ 長陽

可燃ごみ 長陽

可燃ごみ ・白水 久木野

可燃ごみ ・白水 久木野

可燃ごみ ・白水 久木野

可燃ごみ ・白水 久木野
白水
久木野

可燃ごみ
不燃ごみ
ペットボトル

長陽

可燃ごみ
新聞・雑誌・ダンボール

長陽
久木野

可燃ごみ
ビン・缶類

長陽
久木野

可燃ごみ
ビン・缶類

長陽
久木野

ビン・缶類 ・白水 長陽

可燃ごみ ・白水 久木野

可燃ごみ ・白水 久木野

可燃ごみ ・白水 久木野

2024 南阿蘇カレンダーJANUARY1

いしだクリニック
西原村小森
096（279）2500

阿蘇立野病院
南阿蘇村立野
0967（68）0111

阿蘇立野病院
南阿蘇村立野
0967（68）0111

寺﨑内科胃腸科クリニック
南阿蘇村白川
0967（62）0378

良見内科医院
高森町高森
0967（62）0646

渡邉内科
南阿蘇村河陰
0967（67）1777

南郷谷リハビリテーション
クリニック
高森町高森
0967（62）3351

藤本医院
南阿蘇村中松
0967（67）0020

渡邉総合内科クリニック
高森町高森
0967（65）2201

布類 ・白水 長陽

おめでとうございます 〈敬称略〉

平川　雄介
今村　彩香
山口　裕樹
山崎亜季奈

〈あさぎり町〉
〈黒川〉
〈下野〉
〈下野〉

こんにちは赤ちゃん 〈敬称略〉

夫

妻

夫

妻

※戸籍届出時の住民登録に基づき記載しておりま
す。（同日転入の場合は除く）

〈　〉内は保護者・行政区
のか

さ

か

な

ひ まり

のこ

おくやみ 〈敬称略〉

〈本人・吉田二〉
〈本人・一関一〉
〈勝美・中松二〉
〈本人・中松三〉
〈渡邊崇宏・第三駐在〉
〈本人・第四駐在〉
〈本人・川後田〉
〈本人・黒川〉
〈本人・長野〉

85歳
92歳
59歳
87歳
101歳
83歳
97歳
88歳
93歳

〈　〉内は世帯主・行政区

桐𠩤　楓乃ちゃん
山室心乃椛ちゃん
小山　紗奈ちゃん
渡辺　陽葵ちゃん

後藤　英男
髙宮　ナミ
後藤　雅子
後藤　千穂
渡邊千代茂
古澤ヒサ子
川﨑アイ子
坂田　優人
須藤　　結

〈孝介・輝美・白川〉
〈大地・由里子・白川〉
〈登紀雄・美沙希・中松一〉
〈裕一・真子・中松二〉
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社協告知板
次の方から南阿蘇村社会福祉協議会に寄
付をいただきました。

〈敬称略〉

香典返し
後藤　英昭・吉田二
後藤　勝美・中松二
後藤知香子・中松三
白石　雄士・第二駐在
古澤　恒德・第四駐在
今村　節子・第七駐在
緒方　孝行・喜多

〈亡父・後藤英男〉
〈亡子・後藤雅子〉
〈亡姉・後藤千穂〉
〈亡母・白石キミヨ〉
〈亡姉・古澤ヒサ子〉
〈亡夫・今村浩征〉
〈亡妻・緒方なるみ〉

国民健康保険税（第7期）
納期限

国民健康保険税（第7期）
口座振替日

3歳児健診
（南阿蘇村保健センター）

絵本の読み聞かせ
（わくわくひろば）

乳幼児のための
おはなし会
11：00～11：30
（南阿蘇村図書室）

7カ月児健診
（南阿蘇村保健センター）

乳幼児のための
おはなし会
11：00～11：30
（南阿蘇村図書室）

みんなの
おはなし会
11：00～11：30
（南阿蘇村図書室）

育児相談
（子育て支援課）

南阿蘇村消防団
出初式
（あそ望の郷くぎの）

閉所
（わくわくひろば）

二十歳の誓い
（グリーンピア南阿蘇）

役場仕事始め

わくわくひろば
仕事始め
（わくわくひろば）

閉所
（わくわくひろば）

閉所
（わくわくひろば）

歯っぴい健診
（南阿蘇村保健センター）

12月、1月生まれの
お誕生日会
（要予約）
（わくわくひろば）

図書室だより
新刊・新着情報！
～図書のご案内～
■一般

あなたが誰かを殺した

続 窓ぎわのトットちゃん

777 トリプルセブン 【出版】 KADOKAWA
【著者】 伊坂幸太郎

【出版】 すばる舎
【著者】 山本渉

【出版】 講談社
【著者】 黒柳徹子

任せるコツ
～自分も相手もラクになる正しい“丸投げ”～

【出版】 ダイヤモンド社
【著者】 安藤広大

とにかく仕組み化
～人の上に立ち続けるための思考法～

飛ぶ教室

やまをつくったもの
やまをこわしたもの

【出版】　ポプラ社　【作】　E.ケストナー
【文】　　最上一平　【絵】　　　矢島眞澄

【出版】 農山漁村文化協会
【絵と文】 かこさとし

【出版】講談社　【著者】東野圭吾

■児童書

あける 【出版】　　　佼成出版社
【著者】　はらぺこめがね

〈問い合わせ〉
南阿蘇村図書室　℡0967（65）8581
　　教育委員会　℡0967（67）1602

【お知らせ】
新年明けましておめでとうございます。旧年中は格別のご愛
顧を賜り誠にありがとうございました。本年も皆様のご要望
にお応えできるよう努めてまいります。ご来室お待ちしてお
ります。年明けは1月4日（木）より開館しております。
電子図書館は年末年始も利用できますので、ぜひご利用くだ
さい。詳しくは南阿蘇村図書室までお問い合わせください。

役場庁舎の時間外出入口と
LOOPみなみあそ玄関前に時
間外返却箱を設置しています。
休館日や時間外などの返却時
にご利用ください。

家庭用廃食油
回収日（水・環境課）

月日 火 水 木 金 土

12/31

7

14

21

28

1

8
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31

4
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25
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2/2

6
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・白水 久木野可燃ごみ　　　
不燃ごみ 長陽

・白水 長陽ペットボトル　　　
不燃ごみ 久木野

新聞・雑誌・ダンボール
・白水 長陽

可燃ごみ 長陽

可燃ごみ 長陽

可燃ごみ 長陽

可燃ごみ 長陽

可燃ごみ ・白水 久木野

可燃ごみ ・白水 久木野

可燃ごみ ・白水 久木野

可燃ごみ ・白水 久木野
白水
久木野

可燃ごみ
不燃ごみ
ペットボトル

長陽

可燃ごみ
新聞・雑誌・ダンボール

長陽
久木野

可燃ごみ
ビン・缶類

長陽
久木野

可燃ごみ
ビン・缶類

長陽
久木野

ビン・缶類 ・白水 長陽

可燃ごみ ・白水 久木野

可燃ごみ ・白水 久木野

可燃ごみ ・白水 久木野

2024 南阿蘇カレンダーJANUARY1

いしだクリニック
西原村小森
096（279）2500

阿蘇立野病院
南阿蘇村立野
0967（68）0111

阿蘇立野病院
南阿蘇村立野
0967（68）0111

寺﨑内科胃腸科クリニック
南阿蘇村白川
0967（62）0378

良見内科医院
高森町高森
0967（62）0646

渡邉内科
南阿蘇村河陰
0967（67）1777

南郷谷リハビリテーション
クリニック
高森町高森
0967（62）3351

藤本医院
南阿蘇村中松
0967（67）0020

渡邉総合内科クリニック
高森町高森
0967（65）2201

布類 ・白水 長陽

おめでとうございます 〈敬称略〉

平川　雄介
今村　彩香
山口　裕樹
山崎亜季奈

〈あさぎり町〉
〈黒川〉
〈下野〉
〈下野〉

こんにちは赤ちゃん 〈敬称略〉

夫

妻

夫

妻

※戸籍届出時の住民登録に基づき記載しておりま
す。（同日転入の場合は除く）

〈　〉内は保護者・行政区
のか

さ

か

な

ひ まり

のこ

おくやみ 〈敬称略〉

〈本人・吉田二〉
〈本人・一関一〉
〈勝美・中松二〉
〈本人・中松三〉
〈渡邊崇宏・第三駐在〉
〈本人・第四駐在〉
〈本人・川後田〉
〈本人・黒川〉
〈本人・長野〉

85歳
92歳
59歳
87歳
101歳
83歳
97歳
88歳
93歳

〈　〉内は世帯主・行政区

桐𠩤　楓乃ちゃん
山室心乃椛ちゃん
小山　紗奈ちゃん
渡辺　陽葵ちゃん

後藤　英男
髙宮　ナミ
後藤　雅子
後藤　千穂
渡邊千代茂
古澤ヒサ子
川﨑アイ子
坂田　優人
須藤　　結

〈孝介・輝美・白川〉
〈大地・由里子・白川〉
〈登紀雄・美沙希・中松一〉
〈裕一・真子・中松二〉
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令和5年11月30日現在
（前月比）

▶新年あけましておめでとうございます。昨年を振り返りますと、広報担当に
なってさまざまな場所に取材させていただきました。特に南阿蘇鉄道の全線運
転再開など、記念すべきタイミングに立ち会えたのは非常にいい経験となりま
した。▶そして今年は「甲辰（きのえたつ）」の年になります。甲辰の年には新し

いことを始めて成功するという縁起のいい年になると言われていますので、自分も何か始められる
1年にできたらと思います。本年もよろしくお願いします。 中

編集
後記

３歳の誕生日を迎えるお子さんを募集します

【お問い合わせ】

■応募方法／誕生月の前月5日（5日が休日の場合は5日以降直近の平日）までに、写真・一
言コメント・お子さんの氏名と生年月日・保護者の氏名・連絡先を添えて役場政策企画課
企画係までお申し込みください。また、右記の二次元コードからも申し込みができます。

政策企画課広報係　℡0967（67）2230

南阿蘇村
公式SNS運用中!!

126

LINEメニューでの
受信設定を
必ずお願いします

▲X（旧Twitter）

▲ライン
▲フェイスブック

4,929
5,215
10,144
4,777

（±0）

（－1）

（－1）

（＋9）

男

女

計

世帯数

人口

熊本地震後も続く
黒川地区とのつながり 1

ひのくちチェーンソーカービングクラブによる作品。作品は龍王社（久木野神社）に奉納されており、12月29
日からお披露目されています。

謹賀新年辰年

みなみあそ広
報 2024

Vol.226

南阿蘇村民憲章
私たちは、多様性を認め合いみんなが誇れる南阿蘇村をつくるため、
この憲章を定めます。

みずと緑あふれる美しい自然を愛し、守ります
ながい歴史により育まれた伝統や知恵を受け継ぎ、伝えます
みんなで描く豊かな未来、やさしさにあふれた村を創ります
あその自然と共に営む暮らしを大切にし、活力ある村を築きます
そして、いつも心に蘇る、私たちのふるさと南阿蘇

村長・議長　新年のごあいさつ ❷～❸
広報写真と振り返る南阿蘇村の2023年 ❹～❺
令和6年確定申告日程表 ❻
立野ダムの試験湛水がおこなわれます 11

～トピックス～～トピックス～

阿蘇の灯

Happy Birthday
３さいお誕生日おめでとうお誕生日おめでとう

なり ふう かまつ

保護者／優真さん・美菜子さん

R3年

生まれ
1月5日

成松 風花ちゃん（女）
新所

りんご食べたい！
みかん食べたい！
いちご食べたい！

いま せい ようむら

保護者／修さん・麻美さん

R3年

生まれ
1月1日

今村 星陽くん（男）
第七駐在

トラクターに乗るのが
大好き！パトカーの
おもちゃがほしーい！

　毎年11月頃、黒川地区で村内の全小・中
学生や全国の有志から届くメッセージによる
灯籠が点灯される「灯物語」がおこなわれて
います。そのイベントを企画しているのが東
海大学の学生14人で構成される「阿蘇の灯」
です。以前黒川地区には約800人の東海大
学生が住んでおり、熊本地震をきっかけに黒
川地区を離れることになりましたが、その教
訓や交流イベントをとおして黒川地区とのつ
ながりを持ち続けていました。
　今回の「灯物語」でも、授業の合間を縫っ
ての話し合いや南阿蘇での灯籠作りをおこな
いながら準備を続けていました。その成果も
あって、当日は地元の人や多くの観光客が旧

長陽西部小学校に集まり、参加された皆さんと交流を深められていました。
　現在阿蘇の灯で代表を務めている松尾翔琉さんからは、「自分たちがいつ行っても受け入れてくださる黒川地区の
皆さんに感謝している。その優しさに触れることで地域の温かさに気づくことができた。阿蘇の灯は熊本地震後に
できた団体なので、震災のことを忘れず、今後も活動を引き継いでいきたい」と抱負を述べられていました。今も
続く東海大学生と黒川地区のつながりが、今後の架け橋となっていくのかもしれません。

あ そ あかり


